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Îäíèì ç íàéâàæëèâ³øèõ äîñÿãíåíü â ³ñòîð³¿ ë³êóâàííÿ áàêòåð³àëüíèõ ³íôåêö³é º ñòâîðåííÿ 
³ âïðîâàäæåííÿ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó àíòèá³îòèê³â êëàñó öåôàëîñïîðèí³â. Ðîçðîáêó öåôà-
ëîñïîðèí³â ïîâ'ÿçóþòü ç ðîáîòàìè ³òàë³éñüêîãî â÷åíîãî Giuseppe Brotzu (1895-1975), ÿêèé 
ïðèïóñòèâ íà ïî÷àòêó 40-õ ðîê³â ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ, ùî ïåð³îäè÷íå ñàìîî÷èùåííÿ ñò³÷íèõ âîä 
â Ñàðäèí³¿ îáóìîâëåíî ³íã³áóþ÷î¿ àêòèâí³ñòþ îñîáëèâèõ ì³êðîîðãàí³çì³â. Ó 1945 ðîö³ éîìó 
âäàëîñÿ âèä³ëèòè ãðèá Cephalosporium acremonium (â äàíèé ÷àñ íàçèâàºòüñÿ Acremonium 
chrysogenum), ÿêèé ìàâ âèðàæåíó àíòèáàêòåð³àëüíó àêòèâí³ñòü ïî â³äíîøåííþ äî ãðàìïîçè-
òèâíèõ ³ ãðàìíåãàòèâíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â. Íàñòóïíèì åòàïîì (ç 1955 ïî 1962 ðð.) ñòàëî 
äåòàëüíå âèâ÷åííÿ Ñ. acremonium ðîáî÷èìè ãðóïàìè H. Florey ³ E.P. Abraham. Ç ïðîäóêò³â 
îáì³íó ðå÷îâèí öüîãî ãðèáà âäàëîñÿ âèä³ëèòè áàêòåðèöèäíó ñóáñòàíö³þ - öåôàëîñïîðèí Ñ, 
ùî ñòàëà âèõ³äíîþ ðå÷îâèíîþ äëÿ îòðèìàííÿ 7-àì³íîöåôàëîñïîðàíîâîé¿ êèñëîòè - ñòðóêòóð-
íî¿ îñíîâè öåôàëîñïîðèí³â [À.². Ñèíîïàëüíèêîâ, Î.Â. Ôåñåíêî, 1997; Farber, Moellering, 
1982].

 

Giuseppe Brotzu (1895-1975)
Ó 1962 ðîö³ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó áóâ ââåäåíèé ïåðøèé àíòèá³îòèê êëàñó öåôàëîñïîðèí³â - 

öåôàëîðèäèí. Îäíàê øèðîêå êë³í³÷íå çàñòîñóâàííÿ öåôàëîñïîðèí³â ïî÷àëîñÿ ò³ëüêè â ê³íö³ 
70-õ ðîê³â ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ. Â äàíèé ÷àñ íàë³÷óºòüñÿ á³ëüøå 50 öåôàëîñïîðèí³â, òîìó íåìàº 
í³÷îãî äèâíîãî â òîìó, ùî ë³êàð â³ä÷óâàº ÷èìàë³ òðóäíîù³ ïðè âèáîð³ ïîòð³áíîãî ïðåïàðàòó 
â³äïîâ³äíî äî ïîêàçàíü. Ó çâ'ÿçêó ç öèì ìåòîþ äàíèõ êë³í³÷íèõ ðåêîìåíäàö³é º îá'ºêòèâíà 
îö³íêà ìîæëèâîñòåé öåôàëîñïîðèí³â â ñó÷àñí³é ïåä³àòðè÷í³é ïðàêòèö³ [Harrison, Bratcher, 
2008].

Õ³ì³÷íà ñòðóêòóðà öåôàëîñïîðèí³â. Öåôàëîñïîðèíè ïðåäñòàâëÿþòü ñîáîþ á³öèêë³÷í³ ñïî-
ëóêè, ùî ñêëàäàþòüñÿ ç áåòà-ëàêòàìíèõ ³ äèã³äðîò³àç³íîâîãî ê³ëåöü. Îáèäâà ê³ëüöÿ ³ ñòàíîâëÿòü 
7-àì³íîöåôàëîñïîðàíîâóþ êèñëîòó (7-ÀÖÊ) - çàãàëüíå ÿäðî ìîëåêóëè öåôàëîñïîðèí³â. Ïðè 
öüîìó ìîäèô³êàö³ÿ õ³ì³÷íî¿ ñòðóêòóðè 7-ÀÖÊ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñóòòºâèìè çì³íàìè âëàñòèâîñ-
òåé (àíòèáàêòåð³àëüíî¿ àêòèâíîñò³, ïàðàìåòð³â ôàðìàêîê³íåòèêè òà ³í.) â³äïîâ³äíî¿ ñïîëóêè 
(ðèñ. 1).
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Ìåõàí³çì ä³¿ öåôàëîñïîðèí³â. Àíòèáàêòåð³àëüíà àêòèâí³ñòü öåôàëîñïîðèí³â, ÿê ³ ³íøèõ áåòà-ëàê-
òàìíèõ àíòèá³îòèê³â, ïðèíàéì³ ÷àñòêîâî, îáóìîâëåíà ãàëüìóâàííÿì ñèíòåçó ïåïòèäîãë³êàíó - ñòðóê-
òóðíî¿ îñíîâè ì³êðîáíî¿ ñò³íêè. Ïåïòèäîãë³êàíè ïðåäñòàâëÿþòü ñîáîþ äîâã³ ïîë³ñàõàðèäí³ ëàíöþãè 
ç³ ñâîºð³äíîþ ñ³ò÷àñòîþ ïðîñòîðîâîþ êîíôîðìàö³ºþ, â ÿêèõ ÷åðãóþòüñÿ çàëèøêè N-àöåòèëãëþêîçàì³í 
(NAG) ³ N-àöåò³ëìóðàì³íîâîé êèñëîòè (NAM). NAG- ³ NAM-ïåíòàïåïò³äí³ çàëèøêè ïåïò³äîãë³êàí³â ñèí-
òåçóþòüñÿ â öèòîïëàçì³ ì³êðîáíî¿ êë³òèíè ³ òðàíñïîðòóþòüñÿ ÷åðåç öèòîïëàçìàòè÷íó ìåìáðàíó (ðèñ. 
2). Äàë³ ö³ çàëèøêè âáóäîâóþòüñÿ â ³ñíóþ÷èé ïåïòèäîãë³êàíîâèé ëàíöþã (â ïðîöåñ³ ðîñòó ³ ïîä³ëó 
êë³òèíè) çà ó÷àñòþ ð³çíèõ åíçèì³â - òðàíñïåïòèäàç, êàðáîêñèïåïòèäàçè, åíäîïåïò³äàç. Âëàñíå ö³ 
åíçèìè, ùî çíàõîäÿòüñÿ â öèòîïëàçìàòè÷³é ìåìáðàí³, º ì³ñöåì ðåàë³çàö³¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ àêòèâ-
íîñò³ (ì³øåíÿìè) áåòà-ëàêòàìíèõ àíòèá³îòèê³â, â òîìó ÷èñë³ öåôàëîñïîðèí³â; âîíè îòðèìàëè íàçâó 
«ïåí³öèë³íçâ'ÿçóþ÷³ á³ëêè» (penicillin-binding proteins - ÐÂÐ). Â ðåçóëüòàò³ óòâîðåííÿ «òðèâàëîãî» 
êîâàëåíòíîãî çâ'ÿçêó áåòà-ëàêòàìè ³ ÐÂÐ îñòàíí³ ³íàêòèâóþòüñÿ. Ïðè öüîìó åôåêò ïðèçíà÷óâàíîãî 
áåòà-ëàêòàìó çàëåæèòü â³ä òîãî, ÿê³ ÐÂÐ ³íàêòèâóþòüñÿ ³ ÿêó ðîëü âîíè â³ä³ãðàþòü ó ñèíòåç³ ïåïòèäîã-
ë³êàíó ³ âèæèâàíí³ ì³êðîáíî¿ êë³òèíè. Âàæëèâî òàêîæ ï³äêðåñëèòè, ùî áàêòåðèöèäíèé åôåêò öåôà-
ëîñïîðèí³â ðåàë³çóºòüñÿ ò³ëüêè â ïðîöåñ³ ðîñòó ³ ðîçìíîæåííÿ ì³êðîîðãàí³çì³â, òîä³ ÿê êë³òèíè â 
ñòàí³ «ñïîêîþ» íåâðàçëèâ³ äëÿ ä³¿ àíòèá³îòèê³â.

Рис. 1. Хімічна
структура цефалоспоринів

Рис. 2. Механізм дії цефалоспоринів
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Êëàñèô³êàö³ÿ öåôàëîñïîðèí³â. ²ñíóº ê³ëüêà êëàñèô³êàö³é öåôàëîñïîðèí³â – â çàëåæíîñò³ â³ä 
ñïîñîá³â ââåäåííÿ ³ ñïåêòðó ä³¿. Îäíàê íàéá³ëüø ïîøèðåíèì º ïîä³ë öåôàëîñïîðèí³â â çàëåæíîñò³ 
â³ä ïåð³îäó âïðîâàäæåííÿ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó. Óñåðåäèí³ ö³º¿ êëàñèô³êàö³¿ îñíîâí³ ãðóïè ïðåïà-
ðàò³â, â ñâîþ ÷åðãó, ïîä³ëÿþòüñÿ íà ï³äãðóïè çà ñïîñîáîì çàñòîñóâàííÿ.

Íàéá³ëüø âäàëîþ º êëàñèô³êàö³ÿ öåôàëîñïîðèí³â, â ÿê³é âðàõîâàíî ñïåêòð àíòèì³êðîáíî¿ 
àêòèâíîñò³ ïðåïàðàò³â (òàáë. 1). Íà ñüîãîäí³ çàãàëüíîïðèéíÿòîþ º êëàñèô³êàö³ÿ öåôàëîñïîðèí³â, 
çà çàÿêîþ âñ³ ïðåïàðàòè ö³º¿ ãðóïè ïîä³ëÿþòü íà 5 ïîêîë³íü. Â îñíîâó ö³º¿ êëàñèô³êàö³¿ ïîêëàäåíà 
ñï³ëüí³ñòü ñïåêòð³â àíòèì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³ ïðåïàðàò³â. Ïðè öüîìó â êîæíîìó ïîêîë³íí³ (ãåíå-
ðàö³¿) öåôàëîñïîðèí³â âèä³ëÿþòü ïðåïàðàò-ïðîòîòèï, âëàñòèâîñò³ ÿêîãî âèêîðèñòîâóþòü ïðè 
ñòâîðåíí³ íîâèõ ñïîëóê: I-å ïîêîë³ííÿ – öåôàçîë³í, II-å – öåôóðîêñèì, III-å – öåôîòàêñèì, IV-å 
– öåôåïèì, V-å ïîêîë³ííÿ – öåôòîá³ïðîë (öåôòàðîë³í).

Öåôàëîñïîðèíè I-ãî ïîêîë³ííÿ (òàáë. 2) õàðàêòåðèçóþòüñÿ â³äíîñíî âóçüêèì ñïåêòðîì àíòèì³ê-
ðîáíî¿ ä³¿, ïåðåâàæíî â³äíîñíî ãðàìïîçèòèâíèõ êîê³â. ßê ïðàâèëî, öå àëüòåðíàòèâí³ ïðåïàðàòè 
äëÿ õâîðèõ, ùî íå ïåðåíîñÿòü ïåí³öèë³í (íåçâàæàþ÷è íà òå ùî â 5-10% âèïàäê³â â³äçíà÷àºòüñÿ 
ïåðåõðåñíà ðåàêòèâí³ñòü). Á³ëüø åôåêòèâíî âïëèâàþòü íà Staphylococcus aureus â ïîð³âíÿíí³ ç 
öåôàëîñïîðèíàìè II ³ III ïîêîë³íü. Íåäîñòàòíüî åôåêòèâí³ ïðè ³íô³êóâàíí³ Haemophilus 

influenzae, ùî îáìåæóº ¿õ âèêîðèñòàííÿ.
Öåôàëîñïîðèíè II-ãî ïîêîë³ííÿ (òàáë. 2) äåìîíñòðóþòü âàð³áåëüíó àêòèâí³ñòü ïî â³äíîøåííþ 

äî ãðàìïîçèòèâíèõ êîê³â ³ á³ëüø âèðàæåíó ä³þ ïðîòè ãðàìíåãàòèâíèõ áàêòåð³é. Íåçâàæàþ÷è íà 
â³äíîñíî âèñîêó àêòèâí³ñòü öåôàì³ö³íîâ ùîäî ãðàìíåãàòèâíèõ àåðîáíèõ ³ àíàåðîáíèõ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â, ¿õ òàêîæ â³äíîñÿòü äî öåôàëîñïîðèí³â II-ãî ïîêîë³ííÿ. Âîíè ìàþòü á³ëüø øèðîêèé 
ñïåêòð ä³¿, çîêðåìà ïðèãí³÷óþòü ð³ñò áåçë³÷³ ãðàìíåãàòèâíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â (âåëèêà ÷àñòèíà 
øòàì³â Í. influenzae ÷óòëèâ³ äî öèõ àíòèá³îòèê³â). Äîáðå ïåðåíîñÿòüñÿ õâîðèìè ïðè ïðèéîì³ per 
os (çàçâè÷àé ö³ àíòèá³îòèêè ïðèéìàþòü 2 ðàçè íà äåíü). Ïîãàíî ïðîíèêàþòü â ñïèííîìîçêîâó 
ð³äèíó, ùî îáìåæóº ¿õ âèêîðèñòàííÿ ïðè ³íôåêö³ÿõ ÖÍÑ. Íååôåêòèâí³ ïðè ³íôåêö³ÿõ, âèêëèêàíèõ 
ñèíüîãí³éíîþ ïàëè÷êîþ.

Ïîêîë³ííÿ öåôàëîñïîðèí³â ×óòëèâ³ñòü ì³êðîîðãàí³çì³â

ãðàìíåãàòèàíèõ ãðàìïîçèòèâíèõ

I ++++ +

II +++ ++

III + +++

IV ++ ++++

Таблиця 1
Порівняльна характеристика антимікробної активності цефалоспоринів (P.Periti, 1996)
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Öåôàëîñïîðèíè, ùî ìàþòü âèðàæåíó áàêòåðèöèäíó ä³þ íà ãðàìíåãàòèâí³ ì³êðîîðãàí³çìè, îá'ºäíàí³ 
â ðóáðèêó öåôàëîñïîðèí³â III-ãî ïîêîë³ííÿ (òàáë. 2). ×àñòèíà ç íèõ õàðàêòåðèçóºòüñÿ îáìåæåíîþ 
àêòèâí³ñòþ ùîäî ãðàìïîçèòèâíèõ êîê³â, îñîáëèâî ìåòèöèë³í-ðåçèñòåíòíèõ øòàì³â S. aureus (MRSA). 
Âîíè ìàþòü øèðîêèé ñïåêòð ä³¿, çîêðåìà åôåêòèâíî âïëèâàþòü íà ãðàìíåãàòèâí³ áàêòåð³¿. Ìåíø åôåê-
òèâíî âïëèâàþòü íà ãðàìïîçèòèâí³ ì³êðîîðãàí³çìè â ïîð³âíÿíí³ ç öåôàëîñïîðèíàìè I ³ II ïîêîë³íü. 
Ìîæëèâå äîñÿãíåííÿ äóæå âèñîêîãî âì³ñòó àíòèá³îòèê³â ö³º¿ ãðóïè â êðîâ³ ³ ñïèííîìîçêîâ³é ð³äèíè, â 
òîé ÷àñ ÿê äëÿ ³íã³áóâàííÿ ðîçìíîæåííÿ áàêòåð³é ïîòð³áí³ ì³í³ìàëüí³ êîíöåíòðàö³¿. Äåÿê³ àíòèá³îòèêè 
ö³º¿ ãðóïè åôåêòèâíî âïëèâàþòü íà ñèíüîãí³éíó ïàëè÷êó (íàïðèêëàä öåôòàçèäèì). Çàñòîñîâóþòüñÿ çà 
áàãàòüìà òåðàïåâòè÷íèìè ïîêàçàííÿìè, ìàþòü ì³í³ìàëüíó òîêñè÷í³ñòü (ïîð³âíÿííî ç òîêñè÷í³ñòþ 
öåôàëîñïîðèí³â ïîïåðåäí³õ ïîêîë³íü). Äåÿê³ ïðåïàðàòè äàíî¿ ãðóïè äîñòàòíüî ââîäèòè 1 ðàç íà äåíü. 
Àëå ïðåïàðàòè äàíî¿ ãðóïè á³ëüø äîðîã³.

Öåôåï³ì ³ öåôï³ðîì (IV-å ïîêîë³ííÿ öåôàëîñïîðèí³â; òàáë. 2) äåìîíñòðóþòü íàéá³ëüø øèðîêèé 
ñïåêòð àíòèì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³, ùî âêëþ÷àº ãðàìïîçèòèâí³ êîêè ³ ãðàìíåãàòèâí³ áàêòåð³¿ (á³ëüø³ñòü 
ïðåäñòàâíèê³â ñ³ìåéñòâà Enterobacteriaceae, P.aeruginosa).

Öåôàëîñïîðèíè V ïîêîë³ííÿ (öåôòîá³òðîë, öåôòàðîë³í) – ä³þòü áàêòåðèöèäíî, ïîðóøóþ÷è ñèíòåç 
êë³òèííî¿ ñò³íêè ì³êðîîðãàí³çì³â. Ìàþòü øèðîêèé ñïåêòð ä³¿ ùîäî ãðàìïîçèòèâíèõ ³ ãðàìíåãàòèâíèõ 
áàêòåð³é, øòàì³â, ðåçèñòåíòíèõ äî àì³íîãë³êîçèä³â ³ öåôàëîñïîðèíîâèõ àíòèá³îòèê³â III ïîêîë³ííÿ. 
Âèñîêîóñòîé÷³âè äî ã³äðîë³çó á³ëüøîñò³ áåòà-ëàêòàìàç ³ øâèäêî ïðîíèêàþòü â ãðàìíåãàòèâí³ áàê-
òåð³àëüí³ êë³òèíè. Óñåðåäèí³ áàêòåð³àëüíî¿ êë³òèíè ìîëåêóëÿðíî¿ ì³øåííþ º ïåí³öèë³í-çâ'ÿçóþ÷³ 
á³ëêè. Â³äð³çíÿþòüñÿ ùå á³ëüø øèðîêèì ñïåêòðîì ì³êðîá³îëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³, ñïðÿìîâàíèì, íà â³ä-
ì³íó â³ä ïðåäñòàâíèê³â ïîïåðåäí³õ ïîêîë³íü, ùå é íà ë³êóâàííÿ MRSA S. aureus.

Ôàðìàêîëîã³ÿ öåôàëîñïîðèí³â. Îñíîâí³ ôàðìàêîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ öåôàëîñïîðèí³â ïðåäñòàâ-
ëåí³ â òàáë. 3. Ðÿä ïðåïàðàò³â (öåôàëåêñèí, öåôóðîêñèì òà ³í.) çäàòí³ àáñîðáóâàòèñÿ â øëóíêîâî-êèø-
êîâîìó òðàêò³. Öåôàëîñïîðèíè äëÿ ïàðåíòàëüíîãî ââåäåííÿ ìîæóòü áóòè ïðèçíà÷åí³ ÿê âíóòð³øíüî-
âåííî, òàê ³ âíóòð³øíüîì'ÿçîâî (öåôàëîòèí ïîêàçàíèé ò³ëüêè äëÿ âíóòð³øíüîâåííîãî ââåäåííÿ). Ïðè 
öüîìó íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî âíóòð³øíüîì'ÿçîâå ââåäåííÿ á³ëüøîñò³ öåôàëîñïîðèí³â äîñèòü áîëþ-

Таблиця 2
Антибіотики цефалоспоринового ряду

I  ïîêîë³ííÿ II ïîêîë³ííÿ III ïîêîë³ííÿ IV 
ïîêîë³ííÿ

V ïîêîë³ííÿ

Ïàðåíòåðàëüí³

Öåôàçîë³í 
Öåôàëîò³í

Öåôóðîêñ³ì 
Öåôàìàíäîë 
Öåôîêñèò³í 
Öåôîòåòàí 
Öåôìåòàçîë

Öåôîòàêñèì 
Öåôòð³àêñîí 
Öåôòàç³ä³ì 
Öåôîïåðàçîí 
²íãèáèòîðîçàõèùåí³ öåôàëîñïîðèíè: 
Öåôîïåðàçîí/ñóëüáàêòàì

Öåôåï³ì 
Öåôï³ðîì

Öåôòîá³ïðîë
Öåôòàðîë³í

Ïåðîðàëüí³

Öåôàëåêñèí 
Öåôàäðîêñèë

Öåôóðîêñèì àêñåòèë 
Öåôàêëîð

Öåô³êñèì (Öåô³êñ) 
Öåôòèáóòåí 
Öåôïîäîêñ³ì ïðîêñåòèë
(Öåôîäîêñ)
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÷å, â çâ'ÿçêó ç ÷èì â ÿêîñò³ ðîç÷èííèêà ðåêîìåíäóþòü âèêîðèñòîâóâàòè ë³äîêà¿í.
Öåôàëîñïîðèíè ëåãêî ïðîíèêàþòü â ð³çí³ òêàíèíè ³ ñåðåäîâèùà îðãàí³çìó, âêëþ÷àþ÷è ëåãåí³, 

îðãàíè ìàëîãî òàçó, ïåðèêàðä, î÷åðåâèíó, ïëåâðó, ñèíîâ³àëüí³ îáîëîíêè. Ç òåðàïåâòè÷íèõ ïîçèö³é 
âåëèêå çíà÷åííÿ ìàº çäàòí³ñòü ðÿäó öåôàëîñïîðèí³â (öåôòð³àêñîí, öåôóðîêñèì, öåôòàçèäèì, 
öåôîòàêñèì) ïðîíèêàòè â öåðåáðîñï³íàëüíó ð³äèíó.

Á³ëüø³ñòü öåôàëîñïîðèí³â âèâîäÿòüñÿ íèðêàìè; ïðè öüîìó â ñå÷³ êîíöåíòðàö³ÿ öèõ ïðåïà-
ðàò³â ó áàãàòî ðàç³â ïåðåâèùóº ì³í³ìàëüíî ³íã³áóþ÷³ äëÿ á³ëüøîñò³ àêòóàëüíèõ çáóäíèê³â 
³íôåêö³é ñå÷îâèõ øëÿõ³â. Âíàñë³äîê öüîãî â ë³êóâàíí³ îñòàíí³õ ìîæíà ç óñï³õîì âèêîðèñòîâó-
âàòè ñåðåäíüîòåðàïåâòè÷í³ äîçè öåôàëîñïîðèí³â, àëå ïðè çíèæåíí³ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ 
íåîáõ³äíà â³äïîâ³äíà êîðåêö³ÿ äîçè àíòèá³îòèêà, ùî ââîäèòüñÿ. Âèíÿòêîì ç öüîãî ïðàâèëà º 
öåôòðèàêñîí ³ öåôîïåðàçîí, ÿê³ åêñêðåòóþòüñÿ ïåðåâàæíî ç æîâ÷þ. Ö³ ïðåïàðàòè íå âèäàëÿ-
þòüñÿ ïðè ãåìîä³àë³ç³, òîìó ïðè ïðîâåäåíí³ ö³º¿ ïðîöåäóðè íå ïîòð³áíî äîäàòêîâîãî çá³ëüøåí-
íÿ äîçè àíòèá³îòèêà.

Ïðè çàõâîðþâàííÿõ ïå÷³íêè, íàâ³òü ï³ä ÷àñ â³äñóòíîñò³ àñöèòó ³ éîãî âïëèâó íà ðîçïîä³ë àíòè-
á³îòèêà, ñóòòºâî ïîðóøóºòüñÿ ôàðìàêîê³íåòèêà á³ëüøîñò³ öåôàëîñïîðèí³â.

Íà â³äì³íó â³ä ôòîðõ³íîëîí³â ³ àì³íîãë³êîçèä³â öåôàëîñïîðèíè íå ìàþòü äîçîçàëåæíî¿ áàêòå-
ðèöèäíî¿ ä³¿. Ïðè ïðèéîì³ ïðåïàðàò³â øâèäêî äîñÿãàºòüñÿ ìàêñèìàëüíà êîíöåíòðàö³ÿ ¿õ ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ ç ïîäàëüøèì çíèæåííÿì ¿¿ íèæ÷å ì³í³ìàëüíî¿ ³íã³áóþ÷î¿: ïåð³îä íàï³ââèâåäåííÿ 
á³ëüøîñò³ öåôàëîñïîðèí³â ñòàíîâèòü 0,5-2 ãîä, ³ ëèøå ó öåôòðèàêñîíó äîñÿãàº 8 ãîä. Ó çâ'ÿçêó ç 
öèì, à òàêîæ ç íåïîñò³éíèì ³ íåòðèâàëèì ïîñòàíòèá³îòè÷íèì åôåêòîì íåîáõ³äíî ñóâîðî äîòðèìó-

Ïðåïàðàò Ñåðåäí³ òåðàïåâòè÷í³ 
äîçè

Ïåð³îä 
íàï³ââèâå-
äåííÿ, ãîä

Êîíöåíòðàö³ÿ 
â öåðåáðîñï³-

íàëüí³é 
ð³äèí³, ìã/ë

Çâ’ÿçóâàííÿ 
ç á³ëêàìè 
ïëàçìè, %

Øëÿõè 
âèâåäåííÿ

I-ãî ïîêîë³ííÿ

öåôàçîë³í 1 ã êîæí³ 8 ãîä 1,8  80 Íèðêè

öåôàëîòèí 1-2 ã êîæí³ 4-6 ãîä 0,6  71 Íèðêè

öåôàëåêñèí 0,5 -1 ã êîæí³ 6 ãîä 0,9  10 Íèðêè

II-ãî ïîêîë³ííÿ

öåôàìàíäîë 1-2 ã êîæí³ 4-6 ãîä 0,8  75 Íèðêè

öåôàêëîð 0,25-0,5 ã êîæí³ 8 ãîä 0,8  25 Íèðêè

öåôóðîêñèì 
àêñåò³ë 

0,25-05 ã êîæí³ 12 ãîä 1,3  35 Íèðêè

III-ãî ïîêîë³ííÿ

öåôîòàêñèì 2 ã êîæí³ 6-8 ãîä 1,0 5,6-44 35 Íèðêè

öåôòàçèä³ì 2 ã êîæí³ 8 ãîä 1,8 0,5-30 17 Íèðêè

öåôòð³àêñîí 1-2 ã êîæí³ 24 ãîä 8,0 1,2-39 83-96 Íèðêè-50%
Æîâ÷-40%

Таблиця 3
Фармакінетика цефалоспоринів I-III поколінь
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âàòèñÿ ðåêîìåíäàö³é ùîäî êðàòíîñò³ ââåäåííÿ öåôàëîñïîðèí³â.
Öåôàëîñïîðèíè I-ãî ïîêîë³ííÿ. Öåôàëîñïîðèíè I-ãî ïîêîë³ííÿ ìàþòü âèñîêó àêòèâí³ñòü 

ïðîòè ãðàìïîçèòèâíèõ êîê³â ³ ïîì³ðíó ùîäî M.catarrhalis, E.coli, P.mirabilis, K.pneumoniae. 
Øòàìè Bacteroides fragilis ðåçèñòåíòí³ äî ä³¿ öåôàëîñïîðèí³â I-ãî ïîêîë³ííÿ. Ïðåïàðàòè ö³º¿ 
ãðóïè ïðàêòè÷íî íåàêòèâí³ ùîäî H.influenzae, MRSA ñòàô³ëîêîê³â, ïíåâìîêîê³â ³ åíòåðîêîê³â. 
Àíòèáàêòåð³àëüíà àêòèâí³ñòü öåôàëîñïîðèí³â I-ãî ïîêîë³ííÿ, ùî ââîäÿòüñÿ âñåðåäèíó ³ ïàðåíòå-
ðàëüíî, ïðàêòè÷íî îäíàêîâà.

Öåôàëîòèí - àíòèá³îòèê, ïðèçíà÷åíèé äëÿ ïàðåíòåðàëüíîãî ââåäåííÿ, ÿêèé äîáðå ðîçïîä³-
ëÿºòüñÿ â ð³çíèõ òêàíèíàõ ³ ñåðåäîâèùàõ îðãàí³çìó, çà âèíÿòêîì öåðåáðîñï³íàëüíî¿ ð³äèíè. 
Öåôàëîòèí ìåíø çà ³íø³ öåôàëîñïîðèíè I-ãî ïîêîë³ííÿ ñõèëüíèé äî ã³äðîë³çó ñòàô³ëîêîêîâèõ 
áåòà-ëàêòàìàç, â çâ'ÿçêó ç ÷èì éîãî ââàæàþòü îïòèìàëüíèì àíòèá³îòèêîì êëàñó öåôàëîñïîðèí³â 
äëÿ ë³êóâàííÿ ñòàô³ëîêîêîâîãî åíäîêàðäèòó òà ³íøèõ íåìåí³íãåàëüíèõ ³íôåêö³é ñòàô³ëîêîêîâîãî 
ïîõîäæåííÿ.

Öåôàçîë³í ïî ñïåêòðó àíòèì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³ áëèçüêèé äî öåôàëîòèíó (îá'ºêòèâíî îñòàíí³é 
á³ëüø åôåêòèâíèé ùîäî E.coli ³ Klebsiella spp.). Öåôàçîë³í á³ëüø âðàçëèâèé äëÿ äåãðàäóþ÷î¿ ä³¿ 
ñòàô³ëîêîêîâèõ áåòà-ëàêòàìàç. Çàâäÿêè ïîë³ïøåíèì ôàðìàêîê³íåòè÷íèì ïîêàçíèêàì, ùî äîçâî-
ëÿº ïðèçíà÷àòè ïðåïàðàò 3 ðàçè íà äîáó, ìàº äîáðó ïåðåíîñèì³ñòü ïðè âíóòð³øíüîâåííîìó ³ 
âíóòð³øíüîì'ÿçîâîìó ââåäåíí³. Öåôàçîë³í çàëèøàºòüñÿ íàéïîïóëÿðí³øèì öåôàëîñïîðèíîì I-ãî 
ïîêîë³ííÿ äëÿ ïàðåíòåðàëüíîãî ââåäåííÿ.

Öåôàëåêñèí - àíòèá³îòèê, ïðèçíà÷åíèé äëÿ ïðèéîìó âñåðåäèíó, ùî ìàº çäàòí³ñòü øâèäêî 
àáñîðáóâàòèñÿ ç øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó. Ìàêñèìàëüíà êîíöåíòðàö³ÿ ïðåïàðàòó â ñèðîâàòö³ 
êðîâ³ â³äçíà÷àºòüñÿ ÷åðåç 1 ãîä ï³ñëÿ éîãî ïðèéîìó ó äîçóâàíí³ 0,5 ã. Ïåð³îä íàï³âðîçïàäó öåôà-
ëåêñèíó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ñòàíîâèòü áëèçüêî 50 õâ. Á³ëüøå 90% ïðåïàðàòó çà äîïîìîãîþ êëóáî÷-
êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ òà êàíàëüöåâî¿ ñåêðåö³¿ âèâîäÿòüñÿ ³ç ñå÷åþ ó íåçì³íåíîìó âèãëÿä³. Öåôàëåêñèí 
ëåãêî ïðîíèêàº â ³íòåðñòèö³àëüíó ³ âíóòð³øíüîî÷íó ð³äèíè, ñëèçîâó îáîëîíêó ³ ñåêðåò íàâêîëî-
íîñîâèõ ïàçóõ, àëå ïîãàíî - â öåðåáðîñï³íàëüíó ð³äèíó.

Öåôàëîñïîðèíè I-ãî ïîêîë³ííÿ ç óñï³õîì âèêîðèñòîâóþòü ïðè ë³êóâàíí³ ñòàô³ëîêîêîâèõ ³ 
ñòðåïòîêîêîâèõ ³íôåêö³é (çà âèíÿòêîì ³íôåêö³é, ùî âèêëèêàþòüñÿ åíòåðîêîêàìè). Ó çàãàëü-
íîìó âèãëÿä³ öå - ³íôåêö³éí³ çàõâîðþâàííÿ øê³ðè ³ ì'ÿêèõ òêàíèí, ñòðåïòîêîêîâèé ôàðèíã³ò, 
ïîçàë³êàðíÿíà ïíåâìîí³ÿ ïíåâìîêîêîâî¿ åò³îëîã³¿. Àíòèá³îòèêè ö³º¿ ãðóïè íååôåêòèâí³ ïðè 
çàõâîðþâàííÿõ, îáóìîâëåíèõ H.influenzae ³ M.catarrhalis (ñèíóñèòè, ñåðåäí³é îòèò, çàãîñ-
òðåííÿ õðîí³÷íî¿ îáñòðóêòèâíî¿ õâîðîáè ëåãåíü). Öåôàëîñïîðèíè I-ãî ïîêîë³ííÿ äàþòü 
âèðàæåíèé åôåêò ïðè ë³êóâàíí³ ïîçàë³êàðíÿíèõ íåóñêëàäíåíèõ ³íôåêö³é ñå÷îâèâ³äíèõ 
øëÿõ³â. 

Ç óðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé ñïåêòðà àíòèì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³ (íå÷óòëèâ³ñòü ãðàìíåãàòèâíèõ 
ì³êðîîðãàí³çì³â) ³ ôàðìàêîê³íåòèêè (íåïðîíèêí³ñòü ãåìàòîåíöåôàë³÷íîãî áàð'ºðó) öåôàëîñïîðè-
íè I-ãî ïîêîë³ííÿ âèçíàþòü áåçïåðñïåêòèâíèìè äëÿ çàñòîñóâàííÿ â ðàìêàõ åìï³ðè÷íî¿ òåðàï³¿ 
íîçîêîì³àëüíèõ (ãîñï³òàëüíèõ) ³íôåêö³é òà ìåí³íã³òó.

Çàâäÿêè äîâåäåí³é åôåêòèâíîñò³ ùîäî òðèâàëîãî ïåð³îäó íàï³ââèâåäåííÿ ³ íåâèñîêî¿ âàðòîñò³ 
öåôàçîë³í äîñèòü øèðîêî âèêîðèñòîâóþòü ÿê ïðîô³ëàêòè÷íèé çàñ³á ïðè ïðîâåäåíí³ «÷èñòèõ» 
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü. Ó òîé æå ÷àñ öåôàëîñïîðèíè I-ãî ïîêîë³ííÿ íå ðåêîìåíäóºòüñÿ ïðèçíà-
÷àòè ïðè êîëîðåêòàëüíèõ îïåðàö³ÿõ, àïåíäåêòîì³¿, â ðàç³ çàãðîçè ³íô³êóâàííÿ MRSA øòàìàìè 
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S.aureus.
Öåôàëîñïîðèíè II-ãî ïîêîë³ííÿ. Öåôàëîñïîðèíè II-ãî ïîêîë³ííÿ, ùî ìàþòü ïåâíó àêòèâí³ñòü 

â³äíîñíî ñòàô³ëîêîê³â ³ «íååíòåðîêîêêîâèõ» ñòðåïòîêîê³â, òàêîæ ìàþòü âèðàçíó áàêòåðèöèäíó 
ä³þ íà H.influenzae, M.catarrhalis, N.meningitidis ³ N.gonorrhoeae. Îêðåì³ ïðåïàðàòè ö³º¿ ãðóïè 
àêòèâí³ (in vitro) ïðîòè ïðåäñòàâíèê³â ñ³ìåéñòâà Enterobacteriaceae.

Ðîçãëÿäàþ÷è öåôàëîñïîðèíè II-ãî ïîêîë³ííÿ, äîö³ëüíî âèä³ëÿòè ñïðàâæí³ öåôàëîñïîðèíè ³ 
öåôàì³ö³íè (öåôîêñèòèí, öåôîòåòàí, öåôìåòàçîë). Îñòàíí³ íà â³äì³íó â³ä ñïðàâæí³õ öåôàëîñïî-
ðèí³â íåäîñòàòíüî àêòèâí³ ùîäî ñòàô³ëîêîê³â ³ ñòðåïòîêîê³â, àëå âèñîêîåôåêòèâí³ ïðîòè äåÿêèõ 
ì³êðîîðãàí³çì³â ñ³ìåéñòâà Enterobacteriaceae, Bacteroides spp. ³ îñîáëèâî B.fragilis.

Öåôàìàíäîë ïðèäàòíèé äëÿ ïàðåíòåðàëüíîãî ââåäåííÿ. Â³í ì³ñòèòü ìåò³ëò³îòåòðàçîëüíó ãðóïó, 
òîìó òîêñè÷íèé. Öåôàìàíäîë ìàº âèñîêó àêòèâí³ñòü â³äíîñíî S.aureus, àëå ï³ääàºòüñÿ ã³äðîë³çíèé 
äåãðàäàö³¿ ï³ä âïëèâîì ÒÅÌ-1, ùî ïðîäóêóºòüñÿ H.influenzae.

Öåôóðîêñèì ðåçèñòåíòíèé äî ä³¿ áåòà-ëàêòàìàç H.influenzae, N.gonorrhoeae, îêðåìèõ ïðåäñòàâ-
íèê³â ñ³ìåéñòâà Enterobacteriaceae (E.coli, Proteus mirabilis, Klebsiella spp., Citrobacter freundii). 
Ïîñòóïàþ÷èñü öåôàëîñïîðèíàì I-ãî ïîêîë³ííÿ ó âèðàæåíîñò³ áàêòåðèöèäíî¿ ä³¿ íà S.aureus, 
öåôóðîêñèì á³ëüø àêòèâíèé ùîäî S.pneumoniae ³ S.pyogenes. Öå ºäèíèé ïðåäñòàâíèê öåôà-
ëîñïîðèí³â II-ãî ïîêîë³ííÿ, çäàòíèé ïðîíèêàòè â öåðåáðîñï³íàëüíó ð³äèíó. Îäíàê, çã³äíî ç 
ðåçóëüòàòàìè ïîð³âíÿëüíèõ äîñë³äæåíü åôåêòèâíîñò³ öåôóðîêñèìó ³ öåôòð³àêñîíó (öåôàëîñïî-
ðèí III-ãî ïîêîë³ííÿ) ïðè ë³êóâàíí³ ìåí³íã³òó ó ä³òåé, ïðè çàñòîñóâàíí³ öåôóðîêñèìó â³äçíà÷àëè-
ñÿ á³ëüø òðèâàëèé ïåð³îä áàêòåð³îëîã³÷íîãî îäóæàííÿ ³ á³ëüø âèñîêà ÷àñòîòà ïîá³÷íèõ ðåàêö³é.

Öåôàêëîð ïðèçíà÷åíèé äëÿ ïðèéîìó âñåðåäèíó, éîãî ôàðìàêîê³íåòè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè àíà-
ëîã³÷í³ òàêèì öåôàëåêñèíó. Íà â³äì³íó â³ä îñòàííüîãî öåôàêëîð âèñîêîåôåêòèâíèé ùîäî
H.influenzae, M.catarrhalis, E.coli, Proteus mirabilis. Ïðåïàðàò ðóéíóºòüñÿ ï³ä ä³ºþ áåòà-ëàêòàìàç, 
ùî ïðîäóêóþòüñÿ îêðåìèìè øòàìàìè H.influenzae ³ M.catarrhalis (ÒÅÌ-1 ³ ÂÃÎ-1 â³äïîâ³äíî).

Ó çâ'ÿçêó ç âèðàæåíîþ àêòèâí³ñòþ öåôóðîêñèìó â³äíîñíî H.influenzae ³ M.catarrhalis, âêëþ÷àþ-
÷è áåòà-ëàêòàìàçîïðîäóêóþ÷³ øòàìè, à òàêîæ S.pneumoniae âèïðàâäàíå ïðèçíà÷åííÿ ïðåïàðàòó 
ïðè ïíåâìîí³¿. Öåôóðîêñèì ìîæå áóòè âèêîðèñòàíèé òàêîæ ïðè ë³êóâàíí³ óñêëàäíåíèõ ñèíóñèò³â, 
³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü ì'ÿêèõ òêàíèí, íåóñêëàäíåíèõ ³íôåêö³é ñå÷îâèõ øäÿõ³â. Ïðåïàðàò 
åôåêòèâíèé ïðè ë³êóâàíí³ ìåí³íã³òó, ùî îáóìîâëåíèé H.influenzae, N.meningitidis ³ S.pneumoniae. 
Îäíàê, ç îãëÿäó íà òîé ôàêò, ùî öåôàëîñïîðèíè III-ãî ïîêîë³ííÿ ëåãøå ïðîíèêàþòü â öåðåáðîñï³-
íàëüíó ð³äèíó ³ âèÿâëÿþòü á³ëüø âèñîêó àíòèáàêòåð³àëüíó àêòèâí³ñòü ùîäî ïîòåíö³éíèõ çáóäíè-
ê³â ìåí³íã³òó, ¿õ ââàæàþòü ïðåïàðàòàìè âèáîðó â äàí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿. 

Õî÷à ñïåêòð ä³¿ öåôàìàíäîëà áëèçüêèé äî òàêîãî ó öåôóðîêñèìó, ÷åðåç íåçàäîâ³ëüí³ ïîêàçíèê³â 
ôàðìàêîê³íåòèêè, íèçüêî¿ àêòèâíîñò³ ùîäî H.influenzae ³ òîêñè÷íîñò³ ïðåïàðàò ð³äêî çàñòîñîâó-
þòü ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³.

Öåôàìàíäîë ³ öåôóðîêñèì íåäîö³ëüíî ïðèçíà÷àòè â ðàìêàõ åìï³ðè÷íî¿ òåðàï³¿ íîçîêîì³àëüíî¿ 
ïíåâìîí³¿ àáî ³íøèõ ãîñï³òàëüíèõ ³íôåêö³é, íàé÷àñò³øå ïîâ'ÿçóþòü ç Enterobacter spp., Citrobacter 
freundii, Proteus spp., P.aeruginosa. Ó öèõ ì³êðîîðãàí³çì³â äóæå øâèäêî âèíèêàº ðåçèñòåíòí³ñòü äî 
öåôàëîñïîðèí³â II-ãî ïîêîë³ííÿ âíàñë³äîê ³íäóö³áåëüíî¿ ïðîäóêö³¿ õðîìîñîìíèõ áåòà-ëàêòàìàç.

Öåôîêñèòèí, öåôîòåòàí ³ öåôìåòàçîë çàðåêîìåíäóâàëè ñåáå ÿê âèñîêîåôåêòèâí³ ïðåïàðàòè â 
ë³êóâàíí³ ³íòðààáäîì³íàëüíèõ ³íôåêö³é, ã³íåêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, çì³øàíèõ àåðîáíî-àíàå-
ðîáíèõ ³íôåêö³é ì'ÿêèõ òêàíèí, ãí³éíèõ óñêëàäíåíü öóêðîâîãî ä³àáåòó. Ö³ ñòàíè íàé÷àñò³øå 
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àñîö³þþòüñÿ ç ãðàìíåãàòèâíèìè ôàêóëüòàòèâíèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè ³ àíàåðîáàìè, ïåðø çà âñå 
B.fragilis. Îäíàê â îñòàíí³ ðîêè ç'ÿâèëèñÿ ïîâ³äîìëåííÿ ïðî ïîøèðåííÿ ðåçèñòåíòíèõ äî öåôà-
ì³ö³íîâèì àíòèá³îòèê³â øòàì³â B.fragilis (áëèçüêî 15%). Ó çâ'ÿçêó ç öèì ïðè ðîçâèòêó çàãðîçëè-
âèõ äëÿ æèòòÿ ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü, çóìîâëåíèõ B.fragilis, ë³êóâàííÿ öåôîêñèòèí ³ ³íøèìè 
öåôàëîñïîðèíàìè ìîæå áóòè ðîçïî÷àòî ò³ëüêè ï³ñëÿ âèçíà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³ äî íèõ çáóäíèêà. Ó 
âèïàäêàõ âèä³ëåííÿ ðåçèñòåíòíèõ äî öåôàì³ö³íîâèì àíòèá³îòèê³â øòàì³â B.fragilis ïåðåâàãó 
â³ääàþòü ìåòðîí³äàçîëó ³ êàðáàïåíåìàì (³ì³ïåíåì, öèëàñòàòèí).

Öåôàì³ö³íîâ³ àíòèá³îòèêè íå âîëîä³þòü âèñîêîþ àêòèâí³ñòþ ïðîòè S.aureus ³ äîñèòü øâèäêî 
³íàêòèâóþòüñÿ áåòà-ëàêòàìàçàìè, ùî ïðîäóêóþòüñÿ ì³êðîîðãàí³çìàìè ðîäèíè Enterobacteriaceae. 
Ó çâ'ÿçêó ç öèì íåäîö³ëüíî çàñòîñîâóâàòè ö³ ïðåïàðàòè ïðè ë³êóâàíí³ íîçîêîì³àëüíèõ ³íôåêö³é. 
Ïîä³áíî öåôàëîñïîðèí³â I-ãî ïîêîë³ííÿ öåôàì³ö³íîâ³ àíòèá³îòèêè íå ïîêàçàí³ ÿê ïðîô³ëàêòè÷-
íèé çàñ³á ïðè ïðîâåäåíí³ õ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é.

Öåôàëîñïîðèíè III-ãî ïîêîë³ííÿ. Íà ñüîãîäí³ öåôàëîñïîðèíè III-ãî ïîêîë³ííÿ ñïðàâåäëèâî 
çàéìàþòü îäíó ç êëþ÷îâèõ ïîçèö³é â õ³ì³îòåðàï³¿ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü. Ç ì³êðîá³îëîã³÷íî¿ 
òî÷êè çîðó öåôàëîñïîðèíè III-ãî ïîêîë³ííÿ õàðàêòåðèçóþòüñÿ íàñòóïíèìè îçíàêàìè.

Âèðàæåíà àíòèáàêòåð³àëüíà àêòèâí³ñòü ïðîòè åíòåðîáàêòåð³é, âêëþ÷àþ÷è ìóëüòèðåçèñòåíòí³ 
ïðîáëåìí³ ì³êðîîðãàí³çìè (Serratia marcescens, Proteus vulgaris). Ðîçøèðåíèé ñïåêòð ä³¿ â³äíîñíî 
ãðàìíåãàòèâíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, âêëþ÷àþ÷è P.aeruginosa ³ Citrobacter freundii. Ïðè öüîìó, îäíàê, 
ñë³ä âðàõîâóâàòè âàð³àáåëüíó ÷óòëèâ³ñòü êë³í³÷íèõ ³çîëÿò³â äî äàíèõ àíòèá³îòèê³â.

Ñèëüí³øà àíòèáàêòåð³àëüíà ä³ÿ íà ãðàìíåãàòèâí³ ì³êðîîðãàí³çìè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó âñ³õ áåç 
âèíÿòêó öåôàëîñïîðèí³â III-ãî ïîêîë³ííÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç öåôàëîñïîðèíàìè I-ãî ³ II-ãî ïîêîë³íü ç 
ïîì³òíî á³ëüø ñëàáêîþ àêòèâí³ñòþ ùîäî ãðàìïîçèòèâíèõ êîê³â (ñòàô³ëîêîê³â).

Öåôîòàêñèì àêòèâíèé â³äíîñíî S.pneumoniae, S.pyogenes, H.influenzae, Neisseria spp., ïîì³ðíî 
àêòèâíèé ùîäî S.aureus. Ïðåïàðàò âèñîêîåôåêòèâíèé ïðîòè E.coli, Proteus mirabilis, Klebsiella 
spp. òà ³íøèõ ïðåäñòàâíèê³â ñ³ìåéñòâà Enterobacteriaceae, ùî íå ïðîäóêóþòü áåòà-ëàêòàìàçè. 
Öåôîòàêñèì íå âèÿâëÿº êë³í³÷íî çíà÷óùî¿ àíòèïñåâäîìîíàäíî¿ àêòèâíîñò³ (P.aeruginosa, íåñ³-
íåãíîéíî¿ ïñåâäîìîíàäè).

Öåôòðèàêñîí õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÿê íàéàêòèâí³øèé öåôàëîñïîðèí III-ãî ïîêîë³ííÿ ùîäî äåÿêèõ 
ì³êðîîðãàí³çì³â - N.gonorrhoeae, N.meningitidis, H.influenzae. Ïðåïàðàò ìàº óí³êàëüí³ ôàðìàêîê³-
íåòè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè. Ó ïîð³âíÿíí³ ç á³ëüø³ñòþ öåôàëîñïîðèí³â, ïåð³îä íàï³ââèâåäåííÿ ÿêèõ, 
ùî âèçíà÷àº êðàòí³ñòü ââåäåííÿ, ñòàíîâèòü 0,5-2 ãîä, ó öåôòðèàêñîíó öåé ïîêàçíèê äîð³âíþº 8 
ãîä. Ó çâ'ÿçêó ç öèì ïðåïàðàò ìîæíà ââîäèòè îäèí ðàç íà äîáó.

Îäíà ç îñíîâíèõ âèìîã, ùî ïðåä'ÿâëÿþòüñÿ äî àíòèá³îòèê³â, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòü ïðè ë³êóâàíí³ 
ìåí³íã³òó, öå çäàòí³ñòü ïðîíèêàòè ÷åðåç ãåìàòîåíöåôàë³÷íèé áàð'ºð. ßêùî ì'ÿêà ìîçêîâà îáîëîí-
êà ³íòàêòíà, òî êîíöåíòðàö³ÿ öåôòðèàêñîíó â öåðåáðîñï³íàëüí³é ð³äèí³ â³äíîñíî íåâåëèêà, ïðîòå 
ïðè ðîçâèòêó ìåí³íã³òó âîíà çíà÷íî çðîñòàº. Âì³ñò ë³êàðñüêî¿ ðå÷îâèíè â öåðåáðîñïèíàëüíîé 
ð³äèíè ïðè öüîìó äîñÿãàº 7-11% â³ä éîãî êîíöåíòðàö³¿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³, ùî â 5-10 ðàç³â ïåðåâè-
ùóº ì³í³ìàëüíó ³íã³áóþ÷ó êîíöåíòðàö³þ äëÿ àêòóàëüíèõ çáóäíèê³â ãí³éíîãî ìåí³íã³òó.

Äàë³ ïåðåðàõîâàí³ öåôàëîñïîðèíè III-ãî ïîêîë³ííÿ ç ï³äêðåñëåíîþ àêòèâí³ñòþ ùîäî
P.aeruginosa.

Öåôîïåðàçîí: áëèçüêî 50% êë³í³÷íèõ ³çîëÿò³â ñèíüîãí³éíî¿ ïàëè÷êè âèÿâëÿþòüñÿ ÷óòëèâèìè äî 
ïðåïàðàòó. Öåôîïåðàçîí âèÿâëÿº ìåíøó â ïîð³âíÿíí³ ç öåôîòàêñèìîì àêòèâí³ñòü ïî â³äíîøåííþ 
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äî ãðàìïîçèòèâíèõ êîê³â ³ ãðàìíåãàòèâíèõ ïàëè÷îê. Ïðåïàðàò àêòèâíî çâ'ÿçóºòüñÿ ç á³ëêàìè ïëàç-
ìè, õàðàêòåðèçóºòüñÿ â³äíîñíî íåâåëèêèì îáñÿãîì ðîçïîä³ëó ³, íåçâàæàþ÷è íà äîñÿãíåííÿ âèñî-
êî¿ êîíöåíòðàö³¿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³, íå ïðîíèêàº â öåðåáðîñï³íàëüíó ð³äèíó.

Öåôòàçèäèì õàðàêòåðèçóºòüñÿ íèçüêîþ ÷óòëèâ³ñòþ äî á³ëüøîñò³ ³íäóöèáåëüíèõ áåòà-ëàêòàìàç, 
ìàº âèðàæåíó àêòèâí³ñòü ùîäî ãðàìíåãàòèâíèõ áàêòåð³é, âêëþ÷àþ÷è ñèíüîãí³éíó ïàëè÷êó. Ó 
ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè ïðåäñòàâíèêàìè öåôàëîñïîðèí³â III-ãî ïîêîë³ííÿ ìàº íàéìåíø âèðàæåíó 
áàêòåðèöèäíó ä³þ íà B.fragilis ³ ñòàô³ëîêîêè (15-25%).

Îñîáëèâå çíà÷åííÿ â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ ìàº âèñîêà àêòèâí³ñòü öèõ àíòèá³îòèê³â â³äíîñíî ãðàì-
íåãàòèâíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ÷àñòî ðåçèñòåíòíèõ äî á³ëüøîñò³ ³íøèõ áåòà-ëàêòàì³â. Îñê³ëüêè ö³ 
ì³êðîîðãàí³çìè, ïåðø çà âñå àåðîáí³ ãðàìíåãàòèâí³ ïàëè÷êè, â îêðåìèõ âèïàäêàõ º çáóäíèêàìè 
ïîçàë³êàðíÿíèõ ³íôåêö³é, î÷åâèäíî, ùî öåôàëîñïîðèíè III-ãî ïîêîë³ííÿ íåäîö³ëüíî ïðèçíà÷àòè 
â äàíèõ êë³í³÷íèõ ñèòóàö³ÿõ. Ö³ ïðåïàðàòè ìîæíà çàñòîñîâóâàòè ëèøå ó âèïàäêàõ âàæêîãî ïåðåá³-
ãó ïîçàë³êàðíÿíî¿ ³íôåêö³¿ (ç âåëèêîþ ÷àñòêîþ éìîâ³ðíîñò³ àñîö³þºòüñÿ ç E.coli, Proteus mirabilis, 
K.pneumoniae ³ ³í.).

Öåôàëîñïîðèíè III-ãî ïîêîë³ííÿ ÷àñòî ïðèçíà÷àþòü â ðàìêàõ åìï³ðè÷íî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ ç 
íåéòðîïåí³ºþ òà ëèõîìàíêîþ (ÿê ïðàâèëî, öå êîìá³íàö³ÿ öåôòàçèäèìó ³ àì³íîãë³êîçèä³â). Çàâäÿêè 
øèðîêîìó ñïåêòðó àíòèáàêòåð³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ öåôàëîñïîðèíè III-ãî ïîêîë³ííÿ çàñòîñîâóþòü 
òàêîæ ïðè ë³êóâàíí³ ðÿäó ñïåöèô³÷íèõ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü. Îäíîðàçîâå ââåäåííÿ öåôòðè-
àêñîíó - âèñîêîåôåêòèâíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ øàíêðî¿äó. Ïðåïàðàò ÷óäîâî çàðåêîìåíäóâàâ ñåáå ³ 
ïðè ë³êóâàíí³ õâîðîáè Ëàéìà (êàðäèòó, àðòðèò³â, íåâðîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â).

Âèñîêà áàêòåðèöèäíà àêòèâí³ñòü öåôòðèàêñîíó ïî â³äíîøåííþ äî ïðåäñòàâíèê³â ñ³ìåéñòâà 
Streptoñîññàñåàå (âèêëþ÷àþ÷è åíòåðîêîêè) äîçâîëÿº ðîçãëÿäàòè éîãî ÿê àëüòåðíàòèâó òðàäèö³é-
íèõ ñõåì àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ñòðåïòîêîêîâîãî åíäîêàðäèòó. Öåôàëîñïîðèíè III-ãî ïîêîë³í-
íÿ íåð³äêî ïðèçíà÷àþòü õâîðèì íà ãîñòðèé öèñòèò àáî ï³ºëîíåôðèò, ÿêùî ïîïåðåäíÿ òåðàï³ÿ 
âèÿâèëàñÿ íååôåêòèâíîþ.

Çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè Áðèòàíñüêîãî òîðàêàëüíîãî òîâàðèñòâà ç ë³êóâàííÿ ïîçàë³êàðíÿíî¿ 
ïíåâìîí³¿ ó ä³òåé [Harris et al., 2011] â ÿêîñò³ àëüòåðíàòèâè àìîêñèöèëë³íó áóëî çàïðîïîíîâàíî 
âèêîðèñòîâóâàòè àìîêñèêëàâ, öåôàëîñïîðèíè (öåôïîäîêñèì, öåôèêñèì, öåôàêëîð òà ³í.) òà ìàê-
ðîë³äè (åðèòðîì³öèí, àçèòðîì³öèí, êëàðèòðîì³öèí) [B].

Ï³äñòàâîþ äëÿ âêàçàíèõ ðåêîìåíäàö³é ñòàëî, ïåðø çà âñå, ì³æíàðîäíå, áàãàòîöåíòðîâå, ïîð³â-
íÿëüíå, ðàíäîì³çîâàíå â³äêðèòå äîñë³äæåííÿ, ÿêå áóëî ïðîâåäåíî ó ä³òåé â³êîì â³ä 3 ì³ñÿö³â äî 
11,5 ðîê³â, õâîðèõ íà ïîçàë³êàðíÿíó ïíåâìîí³þ [Klein, 1995]. Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì àâòîð³â ïåðå-
áóâàëî 292 õâîðèõ íà ïíåâìîí³þ, êîòð³ áóëè ðàíäîì³çîâàí³ íà äâ³ ãðóïè, îäíà ç ÿêèõ îòðèìóâàëà 
öåôïîäîêñèì ïðîêñåòèë (ïî 8 ìã/êã äâà ðàçè íà äåíü), à äðóãà - àìîêñèöèë³í/êëàâóëàíàò (ïî 40 
ìã/êã àìîêñèöèë³íó 3 ðàçè íà äåíü). Òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ ñêëàëà 10 äí³â [Klein, 1995]. Ïàòîãåíí³ 
ì³êðîîðãàí³çìè áóëè ³çîëüîâàí³ â 59 âèïàäêàõ, çîêðåìà Haemophilus influenzae (47,5%), 
Streptococcus pneumoniae (23,7%), Moraxella catarrhalis (11,9%) òà Haemophilus parainfluenzae 
(6,8%). ²íø³ ì³êðîîðãàí³çìè, ÿê³ áóëè âèÿâëåí³, ñòàíîâèëè 10,2%. Ïðè öüîìó íå áóëî âèÿâëåíî 
ì³êðîîðãàí³çì³â ðåçèñòåíòíèõ äî öåôïîäîêñèìó. Êë³í³÷íà åôåêòèâí³ñòü â ê³íö³ ë³êóâàííÿ ëîáàð-
íî¿ ïíåâìîí³¿ â ãðóï³ ä³òåé, ÿê³ îòðèìóâàëè öåôïîäîêñèì ïðîêñåòèë ñòàíîâèëà 95,9%, òîä³ ÿê ó 
ãðóï³ õâîðèõ, êîòð³ îòðèìóâàëè àìîêñèöèë³í/êëàâóëàíàò – ó 92,6%. Ïðè áðîíõîïíåâìîí³¿ êë³í³÷íà 
åôåêòèâí³ñòü öåôïîäîêñèìà ïðîêñåòèëà áóëà îö³íåíà âèñîêîþ ó 94,5% ä³òåé, òîä³ ÿê â ãðóï³ õâî-
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ðèõ, ùî îòðèìóâàëè àìîêñèöèë³í/êëàâóëàíàò – ó 98,1% [Klein, 1995]. 
Öåôïîäîêñèì ïðîêñåòèë, ÿê â³äîìî, º ä³þ÷îþ ðå÷îâèíîþ ïðåïàðàòà öåôîäîêñ (êîìïàí³ÿ 

«Ìåãàêîì»), ÿêèé º íàï³âñèíòåòè÷íèì öåôàëîñïîðèíîâèì àíòèá³îòèêîì ²²² ïîêîë³ííÿ äëÿ ïåðî-
ðàëüíîãî çàñòîñóâàííÿ. 

Öåôîäîêñ ìàº áàêòåðèöèäíó ä³þ íà øèðîêå êîëî ãðàìïîçèòèâíèõ ³ ãðàìíåãàòèâíèõ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â: Staphylococcus aureus (âêëþ÷àþ÷è ïåí³öèë³íàçîïðîäóêóþ÷³, àëå íå ìåòèöèë³íðåçèñòåí-
òí³ øòàìè), Staphylococcus saprophyticus, Streptococcus pneumoniae, Streptococcus pyogenes, 
Streptococcus agalactiae, Streptococcus spp. (ãðóïè C, F, G), Escherichia coli, Haemophilus influenzae 
(âêëþ÷àþ÷è áåòà-ëàêòàìàçîïðîäóêóþ÷³ øòàìè), Klebsiella pneumoniae, Moraxella catarrhalis, 
Neisseria gonorrhoeae (â ò.÷. ïåí³öèë³íàçîïðîäóêóþ÷³ øòàìè), Proteus mirabilis, Citrobacter 
diversus, Haemophilus parainfluenzae, Klebsiella oxytoca, Proteus vulgaris, Providencia rettgeri, àíà-
åðîá³â (Peptostreptococcus magnus) òà ³í. [Â.Ã. Ìàéäàííèê, ².Â. Ìàéäàííèê, 2005; À.Ï. Âîëîñîâåö, 
Ñ.Ï. Êðèâîïóñòîâ, 2007; Fulton, Perry, 2001].

Áàêòåðèöèäíà ä³ÿ öåôîäîêñó îáóìîâëåíà éîãî çäàòí³ñòþ äî àöåòèëþâàííÿ ìåìáðàííèõ òðàíñ-
ïåïòèäàç êë³òèííî¿ ñò³íêè ì³êðîîðãàí³çì³â. Âíàñë³äîê öüîãî ïîðóøóºòüñÿ óòâîðåííÿ êë³òèííèõ 
ñò³íîê ì³êðîîðãàí³çì³â, ùî ä³ëÿòüñÿ. Äî öåôîäîêñó ìàëî÷óòëèâ³ àíàåðîáè òà íå÷óòëèâ³ á³ëüø³ñòü 
øòàì³â åíòåðîêîê³â, êëîñòðèä³é, ì³êîïëàçì, ëåã³îíåë, õëàì³ä³é, ìåòèöèë³í-ðåçèñòåíòí³ øòàìè ñòà-
ô³ëîêîê³â. Öåôïîäîêñèì íå ðóéíóºòüñÿ β-ëàêòàìàçàìè ãðàìíåãàòèâíèõ áàêòåð³é [Â.Ã. Ìàéäàííèê, 
².Â. Ìàéäàííèê, 2005; À.Ï. Âîëîñîâåö, Ñ.Ï. Êðèâîïóñòîâ, 2007; Fulton, Perry, 2001].

Öåôîäîêñ øâèäêî âñìîêòóºòüñÿ â øëóíêîâî-êèøêîâîìó òðàêò³. Á³îäîñòóïí³ñòü ñòàíîâèòü áëèçü-
êî 52%. Ìàêñèìàëüíà êîíöåíòðàö³ÿ öåôîäîêñó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ äîñÿãàºòüñÿ ÷åðåç 2-3 ãîäèíè, ùî 
çàáåçïå÷óº äîñèòü âèñîêó øâ³äê³ñòü àíòèáàêòåð³àëüíî¿ â³äïîâ³ä³. 

Öåôîäîêñ ïðîíèêàº â òêàíèíè, â ò.÷. ìèãäàëèêè, ëåãåí³ òà ð³äèíè, óòâîðþþ÷è â íèõ êîíöåíòðà-
ö³þ, ÿêà ïåðåâèùóº ì³í³ìàëüíó ïðèãí³÷óþ÷ó êîíöåíòðàö³þ (ÌÏÊ90) äëÿ á³ëüøîñò³ ì³êðîîðãàí³ç-
ì³â. Íàéá³ëüø âèñîê³ êîíöåíòðàö³¿ öåôîäîêñó ñòâîðþþòüñÿ â ëåãåíåâ³é òêàíèí³, ñëèçîâ³é îáîëîí-
ö³ áðîíõ³â òà â ïëåâðàëüí³é çàïàëüí³é ð³äèí³. Òàê, êîíöåíòðàö³ÿ öåôïîäîêñèìó ó ëåãåíåâ³é òêàíèí³ 
÷åðåç 6–8 ãîäèí â áàãàòî ðàç³â âèùå ÌÏÊ90 äëÿ íàñòóïíèõ ðåñï³ðàòîðíèõ çáóäíèê³â: M.catarrhalis 
– â 2 ðàçè, H.influenzae òà S.pneumoniae – â 20 ðàç³â, S.pyogenes – ïðèáëèçíî â 70 ðàç³â, ùî 
çàáåçïå÷óº âèñîêèé ð³âåíü åðàäèêàö³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â [Fallon et al., 2008].

Öåôîäîêñ âèâîäèòüñÿ ïåðåâàæíî ç ñå÷åþ. Ïåð³îä íàï³ââèâåäåííÿ ñòàíîâèòü 2,09-2,84 ãîäèí. 
Ïðèáëèçíî 90% ïðåïàðàòó ïðîòÿãîì 12 ãîäèí ï³ñëÿ ïðèéîìó åêñêðåòóºòüñÿ ç ñå÷åþ.

Ôàðìàêîê³íåòèêà ïðåïàðàòó âèçíà÷àºòüñÿ éîãî õ³ì³÷íîþ ôîðìóëîþ ïðîë³ê³â (prodrugs), ÿêà 
ï³ñëÿ àáñîðáö³¿ â òîíêîìó êèøå÷íèêó äååñòåðèô³êóºòüñÿ, ïåðåòâîðþþ÷èñü â àêòèâíèé ìåòàáîë³ò 
«öåôïîäîêñèì». Íàÿâí³ñòü íåàêòèâíî¿ ôîðìè àíòèá³îòèêà â ïðîñâ³ò³ êèøå÷íèêó äîçâîëÿº ì³í³ì³-
çóâàòè âíóòð³øíüîêèøêîâó ä³þ íà êèøêîâèé ì³êðîá³îöåíîç ïàö³ºíòà [Kakumanu et al., 2008].

Ïðè ïíåâìîí³ÿõ äîáîâà äîçà öåôîäîêñó äëÿ ä³òåé ³ ï³äë³òê³â ñòàðøå 12 ðîê³â äîð³âíþº 400 ìã, 
ùî ïîä³ëÿþòü íà 2 ïðèéîìè. Ä³òÿì, ïî÷èíàþ÷è ç 5-ì³ñÿ÷íîãî â³êó, öåôîäîêñ ïðèçíà÷àºòüñÿ ó 
äîáîâ³é äîç³ 10 ìã/êã. Ïðåïàðàò ïðèéìàºòüñÿ îäíî÷àñíî ç âæèâàííÿì ¿æ³. ²íòåðâàë ì³æ ïðèéîìà-
ìè ñòàíîâèòü 12 ãîäèí.

Ä³òÿì â³êîì äî 12 ðîê³â ïðèçíà÷àþòü öåôîäîêñ ó âèãëÿä³ ïîðîøêó äëÿ ïðèãîòóâàííÿ ñóñïåíç³¿, 
ïî 50ìã/5ìë àáî ïî 100ìã/5ìë (ìàêñèìàëüíà äîáîâà äîçà äëÿ ä³òåé â³êîì äî 12 ðîê³â – 400 ìã). 
Òåðì³í ë³êóâàííÿ çàëåæèòü â³ä âàæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ òà âèçíà÷àºòüñÿ ë³êàðåì ³íäèâ³äóàëüíî äëÿ 
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êîæíîãî õâîðîãî.
Â Óêðà¿í³ ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ïðè ïîçàë³êàðíÿí³é ïíåâìîí³¿ íà ôîí³ òåðàï³¿ 

öåôîäîêñîì âèÿâëåíèé âèñîêèé ïîçèòèâíèé êë³í³÷íèé åôåêò ó 88% õâîðèõ ä³òåé, à ïîì³ðíèé – ó 
10,2% [À.Ï. Âîëîñîâåö òà ñï³âàâò., 2011] Öå ïðîÿâëÿëîñÿ çìåíøåííÿì ³íòîêñèêàö³¿ òà ðåñï³ðàòîð-
íî¿ ñèìïòîìàòèêè. Ïðè öüîìó ñò³éêà íîðìàë³çàö³ÿ òåìïåðàòóðè ñïîñòåð³ãàëàñü óæå íà 2–3 äîáó 
ï³ñëÿ ïðèçíà÷åííÿ ïðåïàðàòó. Êë³í³÷í³ ïðîÿâè çàäèøêè çìåíøèëèñü ïðàêòè÷íî ó âñ³õ îáñòåæåíèõ 
ä³òåé, êàøåëü íà ê³íåöü ë³êóâàííÿ öåôîäîêñîì çàëèøàâñÿ ó 14,2% ä³òåé ó âèãëÿä³ íå÷àñòîãî ïðî-
äóêòèâíîãî êàøëþ. Íîðìàë³çàö³ÿ ô³çèêàëüíèõ çì³í â ëåãåíÿõ â³äì³÷àëàñü ïðàêòè÷íî ó âñ³õ îáñòå-
æåíèõ ä³òåé íà ê³íåöü ë³êóâàííÿ. Çàñòîñóâàííÿ öåôîäîêñó ïîêàçàëî éîãî äîáðó ïåðåíîñèì³ñòü ó 
ä³òåé [À.Ï. Âîëîñîâåö òà ñï³âàâò., 2011].

Íàìè ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ äëÿ îö³íêè ýôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ öåôîäîêñó â ð³çíèõ ñõå-
ìàõ ë³êóâàííÿ ãîñòðèõ çàòÿæíèõ áðîíõ³ò³â ³ íåòÿæêèõ ïíåâìîí³é ó ä³òåé [Â.Ã. Ìàéäàííèê òà ñï³-
âàâò., 2014]. Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì ïåðåáóâàëî 2 ãðóïè ïàö³ºíò³â: I ãðóïà - 10 ä³òåé ³ç çàòÿæíèìè 
áðîíõ³òàìè (28,6%), II ãðóïà - 25 ïàö³ºíò³â (71,4%) ç íåòÿæêèì ïåðåá³ãîì ïíåâìîí³¿. Õâîð³ II 
ãðóïè îòðèìóâàëè öåôîäîêñ çà ñòóï³í÷àñòîþ ñõåìîþ òåðàï³¿ íà 3-4 äåíü ë³êóâàííÿ ï³ñëÿ ïàðåíòå-
ðàëüíîãî ââåäåííÿ öåôòðèàêñîíó (5±2 äí³), à õâîð³ I ãðóïè îòðèìóâàëè öåôîäîêñ ïðîòÿãîì óñüîãî 
ë³êóâàííÿ (6±1 äí³â). Îö³íêà åôåêòèâíîñò³ òåðàï³¿ ïðîâîäèëàñÿ íà 0-1, 3-5 òà 8-10 äåíü ë³êóâàííÿ 
íà ï³äñòàâ³ êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ³ 4 ì³æíàðîäíèõ øêàë (ØÎÂÏ, WURSS-21, IMOS, 
IMPSS) [Â.Ã. Ìàéäàííèê òà ñï³âàâò., 2014].

Çà øêàëîþ ØÎÂÏ â³äçíà÷àºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ ïîêàçíèê³â íà 8-10 äåíü ë³êóâàííÿ â 
ïîð³âíÿíí³ ç 3-5 äíÿìè: ³íäåêñ ïîçàë³êàðíÿíî¿ ïíåâìîí³¿ ï³äâèùèâñÿ íà 54,3% (I ãðóïà), íà 38,2% 
(II ãðóïà), ðåñï³ðàòîðíèé ³íäåêñ (I ãðóïà - íà 41,4%, II ãðóïà - íà 29,9%), ïîêàçíèêè øêàëè ñàìî-
ïî÷óòòÿ ïàö³ºíòà (I ãðóïà - íà 90,0%, II ãðóïà - íà 61,6%). Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî ïîçè-
òèâíó äèíàì³êó ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ ³ ïðî ðåãðåñ³¿ îñíîâíèõ ñèìïòîì³â. Çà øêàëîþ IMOS 
(îö³íö³ ë³êàðÿ) âèïèñàíî ç ïîâíèì îäóæàííÿì 10% ïàö³ºíò³â I ãðóïè; ç³ çíà÷íèì ïîë³ïøåííÿì 
90% ä³òåé I ãðóïè ³ 84% ä³òåé II ãðóïè; ç ïîêðàùåííÿì ëåãêîãî àáî ïîì³ðíîãî ñòóïåíÿ 16% ïàö³ºí-
ò³â II ãðóïè.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ³ ïåðåíîñèìîñò³ öåôîäîêñó ó ä³òåé 
³ç çàòÿæíèìè áðîíõ³òàìè ³ ëåãêèìè ïíåâìîí³ÿìè ïîêàçàëî, ùî ïðåïàðàò ìàº âèñîêó êë³í³êî-ðåíò-
ãåíîëîã³÷íó åôåêòèâí³ñòü ³ ìîæå áóòè ðåêîìåíäîâàíèé äëÿ øèðîêîãî çàñòîñóâàííÿ â ë³êóâàíí³ 
òàêèõ õâîðèõ [Â.Ã. Ìàéäàííèê òà ñï³âàâò., 2014].

Îòæå, ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî äîñèòü âèñîêó åôåêòèâí³ñòü ³ áåçïåêó çàñòîñóâàííÿ 
öåôîäîêñó ïðè ë³êóâàíí³ íåóñêëàäíåíèõ ïîçàë³êàðíÿíèõ ïíåâìîí³é ó ä³òåé. Ïðåïàðàò ìîæíà 
ðåêîìåíäóâàòè äî ïðèçíà÷åííÿ ä³òÿì, õâîðèì íà ïîçàë³êàðíÿíó ïíåâìîí³þ, ïðè I-II ñòóïåí³ òÿæ-
êîñò³ â³äïîâ³äíî äî êëàñèô³êàö³¿ çà â³äñóòíîñò³ óñêëàäíåíü, à òàêîæ ÿê àëüòåðíàòèâó àìîêñèöèë-
ë³íó. 

Íåîáõ³äíî òàêîæ çàçíà÷èòè, ùî íà îñíîâ³ îêðåìèõ äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî, ùî åôåêòèâí³ñòü 
çàñòîñóâàííÿ àìîêñèöèëë³íó/êëàâóëàíîâî¿ êèñëîòè ó ä³òåé, õâîðèõ íà ïîçàë³êàðíÿíó ïíåâìîí³þ, 
ç³ñòàâèìî ç àçèòðîì³öèíîì ³ öåôïîäîêñèìîì, àëå á³ëüø åôåêòèâíèé, í³æ àìîêñèöèë³í [Ib] [Kabra 
et al., 2006; Hazir et al., 2008].

Ñòóï³í÷àñòà àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ ïîçàë³êàðíÿíèõ ïíåâìîí³é ó ä³òåé, îñîáëèâî ó âèïàäêàõ 
ãîñï³òàë³çàö³¿, ïåðåäáà÷àº íà ïåðøîìó åòàï³ ïðèçíà÷åííÿ àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â ïàðåíòå-
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ðàëüíî, à íàäàë³, ï³ñëÿ äîñÿãíåííÿ êë³í³÷íîãî åôåêòó, ïåðåõ³ä íà ââåäåííÿ òîãî æ àíòèáàêòåð³àëü-
íîãî ïðåïàðàòó ïåðîðàëüíî. ßê ïðàâèëî, ìîæëèâ³ñòü ïåðåõîäó íà ïåðîðàëüíå çàñòîñóâàííÿ 
àíòèá³îòèêà âèíèêàº ÷åðåç 2-4 äí³ â³ä ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ.

Îñíîâíèìè âèìîãàìè äî ïåðåõîäó íà ïåðîðàëüíå ââåäåííÿ àíòèá³îòèêà:
- íàÿâí³ñòü àíòèá³îòèêà â îðàëüí³é ³ ïàðåíòåðàëüí³é ôîðìàõ;
- åôåêò â³ä ïàðåíòåðàëüíîãî ââåäåííÿ ÀÁ; 
- ñòàá³ëüíèé ñòàí õâîðîãî; 
- ìîæëèâ³ñòü ïðèéìàííÿ ïðåïàðàòó âñåðåäèíó; 
- â³äñóòí³ñòü ïàòîëîã³¿ ç áîêó êèøå÷íèêó; 
- âèñîêà á³îäîñòóïí³ñòü àíòèá³îòèêà, ùî ïðèéìàºòüñÿ âñåðåäèíó.
Îñíîâí³ êðèòåð³¿ äî ïåðåõîäó íà ïåðîðàëüíå ââåäåííÿ àíòèá³îòèêà:
- íîðìàëüíà òåìïåðàòóðà ï³ä ÷àñ äâîõ ïîñë³äîâíèõ âèì³ðþâàíü ç ³íòåðâàëîì 8 ãîä.
- çìåíøåííÿ âèðàæåíîñò³ çàäèøêè.
- íåïîðóøåíà ñâ³äîì³ñòü.
- ïîçèòèâíà äèíàì³êà ³íøèõ ñèìïòîì³â çàõâîðþâàííÿ.
- â³äñóòí³ñòü ïîðóøåíü âñìîêòóâàííÿ â øëóíêîâî-êèøêîâîìó òðàêò³.
- çãîäà (íàëàøòîâàí³ñòü) ïàö³ºíòà íà ïåðîðàëüíå ïðèéìàííÿ ïðåïàðàò³â.
Â³äïîâ³äíî äî ðåêîìåíäàö³é Àìåðèêàíñüêîãî òîâàðèñòâà ç äèòÿ÷èõ ³íôåêö³éíèõ õâîðîá (PIDS) òà 

Àìåðèêàíñüêîãî òîâàðèñòâà ñïåö³àë³ñò³â ç ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü (IDSA) äëÿ ë³êóâàííÿ ïîçàë³êàðíÿ-
íî¿ ïíåâìîí³¿ ó ä³òåé, ùî ãîñï³òàë³çîâàí³ â ñîìàòè÷í³ â³ää³ëåííÿ, ïðè ì³í³ìàëüí³é ðåçèñòåíòíîñò³ ïíåâ-
ìîêîê³â, ñóïóòí³õ çàõâîðþâàííÿõ òà ïðèéîì³ àíòèá³îòèê³â â îñòàíí³ 3 ì³ñ. íàéá³ëüø îïòèìàëüíî âèêî-
ðèñòîâóâàòè òàê³ ïàðåíòåðàëüí³ ïðåïàðàòè öåôàëîñïîðèíîâîãî ðÿäó, ÿê öåôòð³àêñîí ³ öåôîòàêñèì. ¯õ 
àíòèì³êðîáíèé ñïåêòð áàãàòî â ÷îìó ñõîæèé ³ îõîïëþº ìàéæå âñ³õ çáóäíèê³â òÿæêèõ ïîçàë³êàðíÿíèõ 
³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü, ó òîìó ÷èñë³ é áàêòåð³àëüíèõ ³íôåêö³é äèõàëüíèõ øëÿõ³â. Â ïîäàëüøîìó, çà 
íàÿâíîñò³ â³äïîâ³äíèõ ïîêàçàíü ìîæíà ïåðåõîäèòè íà ïåðîðàëüíèé ïðèéîì ïðåïàðàòó öåôîäîêñ.

Íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè, ùî öåôîäîêñ ç âèñîêîþ åôåêòèâí³ñòþ çàñòîñóºòüñÿ äëÿ ë³êóâàííÿ 
ä³òåé, õâîðèõ íà ãí³éí³ ñèíóñèòè [Â.Â. Áåðåæíèé òà ñï³âàâò., 2007] òà ³íøèõ ËÎÐ-îðãàí³â
[À.Ë. Êîñàêîâñüêèé, ².À. Êîñàêîâñüêà, 2012], ïàòîëîã³þ áðîíõîëåãåíåâî¿ ñèñòåìè
[Î.Ï. Âîëîñîâåöü, Ñ.Ï. Êðèâîïóñòîâ, 2008; ².Á. Ùåðáàê, 2013].

Öåô³êñèì õàðàêòåðèçóºòüñÿ øèðîêèì ñïåêòðîì áàêòåðèöèäíî¿ ä³¿ ïðîòè ãðàìïîçèòèâíèõ ³ 
ãðàìíåãàòèâíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, âêëþ÷àþ÷è äåÿê³ àíàåðîáè (òàáë. 4). Â³äçíà÷èìî, ùî ïðè êîí-
òðîëüí³é òî÷ö³ äëÿ âèçíà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³ äî öåô³êñèìó 1 ìã/ë ³ ìåíøå (çà êðèòåð³ÿìè NCCLS), 
ñåðåäíüîçâàæåíå çíà÷åííÿ ì³í³ìàëüíèõ ³íã³áóþ÷èõ êîíöåíòðàö³é (ÌÏÊ90) ùîäî âèñîêî÷óòëè-
âèõ äî àíòèá³îòèêà ïàòîãåí³â çíàõîäèòüñÿ â ä³àïàçîí³ â³ä 0,03-0,94 ìã/ë (ìàêñèìàëüíà êîíöåíò-
ðàö³ÿ ïðåïàðàòó â êðîâ³ ïåðåâèùóº 3 ìã/ë) [Â.Ã. Ìàéäàííèê, ².Â. Ìàéäàííèê, 2005].

Àíòèì³êðîáíà àêòèâí³ñòü β-ëàêòàìíèõ àíòèá³îòèê³â â çíà÷í³é ì³ð³ îáìåæóºòüñÿ β-ëàêòàìàçàìè, 
ïðèñóòí³ìè â ïåðèïëàçì³ áàêòåð³àëüíî¿ êë³òèíè ó ãðàì-íåãàòèâíèõ áàêòåð³é. Â ðåçóëüòàò³ âçàº-
ìîä³¿ ç öèìè åíçèìàìè çíèæóºòüñÿ êîíöåíòðàö³ÿ àíòèá³îòèê³â, ¿õ çâ'ÿçóâàííÿ ç «ì³øåíÿìè» - ïåí³-
öèë³í-çâ’ÿçóþ÷èìè á³ëêàìè, ³ ïîðóøóºòüñÿ îñíîâíèé ìåõàí³çì ¿õ áàêòåðèöèäíî¿ ä³¿ - ïðèãí³÷åííÿ 
ñèíòåçó êë³òèííî¿ ñò³íêè áàêòåð³é.

Öåô³êñèì çà ðàõóíîê îðèã³íàëüíî¿ ñòðóêòóðè ïðîÿâëÿº á³ëüø âèñîêó àêòèâí³ñòü, í³æ àì³íîïåí³-
öèë³íè ³ öåôàëîñïîðèíè ïîïåðåäí³õ ïîêîë³íü, ïî â³äíîøåííþ äî äåÿêèõ ãðàìíåãàòèâíèõ áàêòåð³é, 
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ÿê³ ïðîäóêóþòü β-ëàêòàìàçè [Â.Ã. Ìàéäàííèê, ².Â. Ìàéäàííèê, 2005].
Öåô³êñèì º ñëàáêèì ³íäóêòîðîì õðîìîñîìíèõ AmpC β-ëàêòàìàç Enterobacter spp. òà ³íøèõ ãðàì-

íåãàòèâíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â. Âàæëèâî ï³äêðåñëèòè, ùî ïðåïàðàò âèÿâëÿº âèðàçíó àêòèâí³ñòü ùîäî 
øòàì³â Enterobacteriaceae, çîêðåìà E.coli, ÿê³ ïðîäóêóþòü ïëàçì³äí³ β-ëàêòàìàçè øèðîêîãî ³ 
íàâ³òü ðîçøèðåíîãî ñïåêòðó - ESBL. Îñòàííº ìàº ïðèíöèïîâå çíà÷åííÿ ç ö³ëèì ðÿäîì ïðè÷èí: ö³ 
β-ëàêòàìàçè çíà÷íî çíèæóþòü àíòèì³êðîáíèé ïîòåíö³àë ÿê ³íøèõ åíòåðàëüíèõ, òàê ³ ïàðåíòåðàëü-
íèõ öåôàëîñïîðèí³â II-III ïîêîë³íü; ïðîäóêö³ÿ öèõ β-ëàêòàìàç íàéá³ëüø õàðàêòåðíà äëÿ øòàì³â 
êèøêîâî¿ ïàëè÷êè, êëåáñ³ºëè, ïðîòåÿ - çáóäíèê³â ²ÌÑ; îñòàíí³ì ÷àñîì îïèñóºòüñÿ ïðîäóêö³ÿ 
äåÿêèõ òèï³â ESBL ³ ïîçàë³êàðíÿíèìè øòàìàìè E.ñoli [Â.Ã. Ìàéäàííèê, ².Â. Ìàéäàííèê, 2005].

Öåôèêñèì ïðèéìàþòü â êàïñóëàõ ïî 400 ìã 1 ðàç íà äîáó àáî ó âèãëÿä³ ñóñïåíç³¿ ç ðîçðàõóíêó 8 
ìã/êã/äîáó. Éîãî á³îäîñòóïí³ñòü ñòàíîâèòü áëèçüêî 50% íåçàëåæíî â³ä ïðèéîìó ¿æ³, ïðè÷îìó ïðè 
ïðèéîì³ ðàçîì ³ç ¿æåþ âñìîêòóâàííÿ ïðåïàðàòó äåùî ïðèñêîðþºòüñÿ. Ìàêñèìàëüíà êîíöåíòðàö³ÿ 

Âèñîêà ³ ïîì³ðíà ÷óòëèâ³ñòü ïàòîãåí³â Ðåçèñòåíòí³ ïàòîãåíè

Staphylococcus spp. (ìåòèöèë³íî÷óòëèâ³) Staphylococcus spp. (ìåòèöèë³íðåçèñòåíòí³)

Streptococcus spp. Enterococcus spp.

S. pneumoniae Listeria monocytogenes

N. gonorrhoeae Íåôåðìåíòóþ÷³ "àòèï³÷í³" (âíóòð³øíüîêë³òèíí³)

N. meningitidis Äåÿê³ àíàåðîáè (B. fragilis, C. difficile)

M. catarrhalis   

H. influenzae  

E. coli  

P. mirabilis  

P.vulgaris  

Shigella spp.  

Salmonella spp.  

Klebsiella spp.  

Enterobacter spp.  

Serratia spp.  

Citrobacter spp.  

Providencia spp.  

Íåêîòîðûå àíàýðîáû  

(PeptoStreptococcus spp.  

Clostridium spp.)  

Таблиця 4
Спектр протимікробної дії цефіксиму in vitro
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â êðîâ³ ñòàíîâèòü 3,6 ìã/ë, âîíà äîñÿãàºòüñÿ ÷åðåç 3-4 ãîä, ÷àñòèíà ïðåïàðàòó (65%) çâ'ÿçóºòüñÿ ç 
á³ëêàìè ïëàçìè. Â³í äîáðå ïðîíèêàº â ð³çí³ îðãàíè ³ òêàíèíè ³, íàïðèêëàä, éîãî êîíöåíòðàö³ÿ â 
ñå÷³ íå ïîñòóïàºòüñÿ ïëàçìîâ³é. Ïðèáëèçíî ïîëîâèíà â³ä ââåäåíî¿ äîçè öåô³êñèìó â íåçì³íåíîìó 
âèãëÿä³ âèâîäèòüñÿ ç ñå÷åþ ïðîòÿãîì äîáè. Âàæëèâî, ùî ïðåïàðàò âèä³ëÿºòüñÿ ç ñå÷åþ â êîíöåí-
òðàö³ÿõ, ùî ïåðåâèùóþòü ÌÏÊ90 äëÿ óðîïàòîãåí³â, ùî çàáåçïå÷óº ñòàá³ëüí³ñòü åðàäèêàö³éíîãî 
åôåêòó. Çàóâàæèìî, ùî äëÿ ïîñò³éíîãî â ÷àñ³ ³ ïîð³âíÿííîãî ç öåô³êñèìîì åôåêòó öåôóðîêñèì, 
íàïðèêëàä, ñë³ä çàñòîñîâóâàòè äâ³÷³ íà äåíü ïî 500 ìã, ùî á³ëüø çàòðàòíî. Ïåð³îä íàï³ââèâåäåííÿ 
ïðè íîðìàëüí³é ôóíêö³¿ íèðîê ñòàíîâèòü 3-4 ãîä. ³ çá³ëüøóºòüñÿ â çàëåæíîñò³ â³ä ñòóïåíÿ ïîðó-
øåííÿ ôóíêö³¿ íèðîê äî 6-7 ãîä (ïðè êë³ðåíñ³ êðåàòèí³íó 20-40 ìë/õâ) ³ äî 11-12 ãîä (ïðè êë³ðåíñ³ 
5-10 ìë/õâ).

ßê â³äîìî, öåô³êñèì áóâ ñèíòåçîâàíèé â 1987 ðîö³ êîìïàí³ºþ «Fujisava Pharmaceutical Co. Ltd.» 
(Îñàêà, ßïîí³ÿ) ³, çà äàíèìè ñòàòèñòèêè, éîãî âèêîðèñòîâóþòü á³ëüø í³æ â 80 êðà¿íàõ ñâ³òó. Ñåðåä 
ãåíåðèê³â öåô³êñèìó ïðåïàðàò öåô³êñ ïðåäñòàâëåíèé â íàéá³ëüø çðó÷íèõ äëÿ ïåä³àòðè÷íî¿ ïðàê-
òèêè ôîðìàõ âèïóñêó òà äîçóâàííÿõ (ïîðîøîê äëÿ ïðèãîòóâàííÿ ñóñïåíç³¿ 100 ìã/5 ìë ïî 30 ³ 60 
ìë ³ êàïñóëè ïî 400 ìã ¹5). Ñó÷àñíèé ïåðîðàëüíèé àíòèáàêòåð³àëüíèé ïðåïàðàò öåô³êñ - ïåðñïåê-
òèâíèé öåôàëîñïîðèíîâèé àíòèá³îòèê ²²² ïîêîë³ííÿ ç øèðîêèì ñïåêòðîì ä³¿ - ïðåäñòàâëåíèé â 
Óêðà¿í³ êîìïàí³ºþ «Ìåãàêîì».

Â Óêðà¿í³ áóëè ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ùîäî åôåêòèâíîñò³, áåçïåêè òà ïåðåíîñèìîñò³ ïðåïàðàòó 
öåô³êñ â òåðàï³¿ ä³òåé, õâîðèõ íà ³íôåêö³þ ñå÷îâèõ øëÿõ³â (²ÑØ) [Â.Ã. Ìàéäàííèê, Â.Ä. Ñð³áíà, 2013]. 
Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì ïåðåáóâàëî 54 äèòèíè ç ð³çíèìè êë³í³÷íèìè âàð³àíòàìè ïåðåá³ãó ²ÑØ. Ó äîñë³ä-
æåííÿ âêëþ÷àëè õâîðèõ ó â³ö³ â³ä 3 äî 15 ðîê³â, ÿê³ ñòðàæäàþòü ²ÑØ, ïðè ÿê³é íå áóëî äàíèõ çà óðà-
æåííÿ òóáóëî¿íòåðñòèö³àëüíîþ òêàíèíè íèðîê, àëå áóëè îçíàêè òðàíçèòîðíîãî çàïàëåííÿ íèæí³õ 
ñå÷îâèõ øëÿõ³â, âèçíà÷èòè òîï³êó ÿêîãî íà ìîìåíò îáñòåæåííÿ íå ïðåäñòàâëÿëîñÿ ìîæëèâèì, à òàêîæ 
õâîðèõ íà ãîñòðèé ³ õðîí³÷íèé íåîáñòðóêòèâíèé ï³ºëîíåôðèò [Î.Ô. Âîç³àíîâ òà ñï³âàâò., 2002].

Ï³ñëÿ êîìïëåêñíîãî êë³í³êî-ëàáîðàòîðíîãî òà ³íñòðóìåíòàëüíîãî îáñòåæåííÿ ó 18 õâîðèõ áóâ 
ïîñòàâëåíèé ä³àãíîç ²ÑØ, ó 14 - ãîñòðèé ï³ºëîíåôðèò ³ ó 22 - õðîí³÷íèé íåîáñòðóêòèâíèé ï³ºëî-
íåôðèò. Ïðè íàäõîäæåíí³ â ñòàö³îíàð ó ñå÷³ õâîðèõ íà ãîñòðèé ³ õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò ÷àñò³øå 
âèçíà÷àëè êèøêîâó ïàëè÷êó (85,7 ³ 63,6%). Åíòåðîáàêòåð³é âèÿâëÿëè ó 7,1% õâîðèõ ãîñòðèì ³ ó 
4,5% õðîí³÷íèì ï³ºëîíåôðèòîì. Áàêòåðèóð³ÿ, îáóìîâëåíà ïðîòåºì, ñòàô³ëîêîêàìè, ñèíüîãí³éíîþ 
ïàëè÷êîþ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ó 2,5 ³ 6,7% õâîðèõ íà ãîñòðèé òà õðîí³÷íèé íåîáñòðóêòèâíèé ï³ºëî-
íåôðèò â³äïîâ³äíî. Ì³êðîáí³ àñîö³àö³¿ âèÿâëÿëèñÿ ó 12,5 ³ 15,0% ä³òåé â çàëåæíîñò³ â³ä ïåðåá³ãó 
çàõâîðþâàííÿ [Â.Ã. Ìàéäàííèê, Â.Ä. Ñð³áíà, 2013]. Íà àíàëîã³÷íó ÷àñòîòó âèÿâëåííÿ áàêòóðèóð³¿ 
ó õâîðèõ íà ï³ºëîíåôðèò òà ²ÑØ âêàçóâàëè òàêîæ ³íø³ äîñë³äíèêè. 

Âèçíà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³ óðîïàòîãåííèõ áàêòåð³é äî öåô³êñó ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî 85,5-95% øòàì³â 
ì³êðîîðãàí³çì³â ÷óòëèâ³ äî äàíîãî ïðåïàðàòó. Âèíÿòîê ñòàíîâëÿòü øòàìè Pseudomonas aeruginosa. 
Ðåçóëüòàòè ïîâòîðíîãî áàêòåð³îëîã³÷íîãî àíàë³çó ñå÷³ âêàçóþòü, ùî öåô³êñ ìàº âèðàæåíèé áàê-
òåð³îëîã³÷íèé åôåêò íà âñ³ âèä³ëåí³ çáóäíèêè (84,6%), çà âèíÿòêîì ñèíüîãí³éíî¿ ïàëè÷êè [Â.Ã. 
Ìàéäàííèê, Â.Ä. Ñð³áíà, 2013]

Öåô³êñ º äîñèòü áåçïå÷íèì ïðåïàðàòîì, ïîá³÷í³ ðåàêö³¿ âèíèêàþòü ð³äêî. Íàìè â³äì³÷åíî ò³ëü-
êè ó 1 õâîðîãî (1,85%) ðîçëàäè òðàâëåííÿ, ÿê³ ìîæíà áóëî ïîâ'ÿçàòè ç ïðèéîìîì öåô³êñà.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ åôåêòèâíîñò³ òà ïåðåíîñèìîñò³ öåô³êñó ó ä³òåé, õâîðèõ íà 
²ÑØ òà ï³ºëîíåôðèò ïîêàçàëî, ùî öåô³êñ ìàº äîñèòü âèñîêó êë³í³÷íó òà áàêòåð³îëîã³÷íó åôåêòèâ-
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í³ñòü ³ º àëüòåðíàòèâîþ ïàðåíòåðàëüíîãî ââåäåííÿ àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â.
Ïðåïàðàò öåô³êñ ðåêîìåíäóºòüñÿ äëÿ çàñòîñóâàííÿ ïðè ³íôåêö³ÿõ, ÿê³ ñïðè÷èíåí³ ÷óòëèâèìè äî 

ïðåïàðàòó ì³êðîîðãàí³çìàìè ïðè ãîñòðèõ áðîíõ³òàõ, ãîñòðèõ ïíåâìîí³ÿõ, îòèòàõ, ôàðèíã³òàõ, òîí-
çèë³òàõ òà ñèíóñèòàõ áàêòåð³àëüíî¿ åò³îëîã³¿ [Ì.Ñ. Ñàâåíêîâà, 2007; Ë.Í. Ìàçàíêîâà, Í.Î. ²ëüèíà, 
2009; Í.À. Ãåïïå òà ñï³âàâò., 2010], îñîáëèâî ïðè ìîæëèâèõ àëåðã³÷íèõ ðåàêö³ÿõ íà ïåí³öèë³í 
[Regoli et al., 2011].

Öåôàëîñïîðèíè IV-ãî ïîêîë³ííÿ. ßê óæå çàçíà÷àëîñÿ, àêòèâíå ³ íå çàâæäè âèïðàâäàíå çàñòî-
ñóâàííÿ öåôàëîñïîðèí³â III-ãî ïîêîë³ííÿ â õ³ì³îòåðàï³¿ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü ïðèçâåëî äî 
øèðîêîãî ïîøèðåííÿ ðåçèñòåíòíèõ äî ¿õ ä³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â - ïðîäóöåíò³â áåòà-ëàêòàìàç (ïëàç-
ì³äíèõ òà õðîìîñîìíèõ), ùî ñïðè÷èíèëî çà ñîáîþ çíèæåííÿ åôåêòèâíîñò³ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿. Íà 
öüîìó òë³ ³ áóëè ñòâîðåí³, à ïîò³ì âïðîâàäæåí³ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó öåôàëîñïîðèíè IV-ãî ïîêîë³í-
íÿ. Êð³ì öåôåï³ìó, â öþ ãðóïó âõîäÿòü á³ëüø 10 ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â, ùî çíàõîäÿòüñÿ íà ð³çíèõ 
ñòàä³ÿõ âèâ÷åííÿ òà âïðîâàäæåííÿ, - öåôïèðîì, öåôêë³ä³í, öåôêâ³íîì, öåôîçîðàí òà ³í.

Ó çâ'ÿçêó ç ïîãàíèì âñìîêòóâàííÿì â øëóíêîâî-êèøêîâîìó òðàêò³ öåôàëîñïîðèíè IV-ãî 
ïîêîë³ííÿ çàñòîñîâóþòü ò³ëüêè ïàðåíòåðàëüíî. ¯õ ôàðìàêîê³íåòè÷í³ âëàñòèâîñò³ õàðàêòåðèçóþòü-
ñÿ ÿê â³äì³íí³: á³îäîñòóïí³ñòü ï³ñëÿ âíóòð³øíüîì'ÿçîâîãî ââåäåííÿ ñòàíîâèòü 90%, àíòèá³îòèêè 
óòðèìóþòüñÿ â òåðàïåâòè÷íèõ êîíöåíòðàö³ÿõ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïðîòÿãîì 12 ãîä, ùî äîçâîëÿº ââî-
äèòè ¿õ 2 ðàçè íà äîáó.

Àíòèáàêòåð³àëüíà àêòèâí³ñòü öåôàëîñïîðèí³â IV-ãî ïîêîë³ííÿ íàéá³ëüø ïîâíî âèâ÷åíà íà ïðè-
êëàä³ öåôåï³ìó. Òàê, çîêðåìà, ïðåïàðàò ìàº âèñîêó àêòèâí³ñòü ïðîòè Streptococcus spp. Ì³í³ìàëüíà 
³íã³áóþ÷à êîíöåíòðàö³ÿ (Ì²Ê) öåôåï³ìó ùîäî S.pneumoniae ñòàíîâèòü 0,05 ìã/ë, òîáòî ïîð³âíÿí-
íà ç àíòèïíåâìîêîêêîâîþ àêòèâí³ñòþ öåôîòàêñèìó ³ ïåðåâåðøóº òàêó öåôòàçèäèìà. Öåôåï³ì ó 
ïîð³âíÿíí³ ç öåôòàçèäèìîì àêòèâí³øèé ³ ùîäî ïèîãåííîãî ñòðåïòîêîêà.

MRSA âèñîêî÷óòëèâ³ äî ä³¿ öåôåï³ìó (Ì²Ê 2-4 ìã/ë). Ó òîé æå ÷àñ MRSA ñò³éê³ äî ä³¿ âñ³õ öåôà-
ëîñïîðèí³â ³ öåôàëîñïîðèíè IV-ãî ïîêîë³ííÿ íå º âèíÿòêîì (Ì²Ê 16-128 ìã/ë).

Öåôàëîñïîðèíè IV-ãî ïîêîë³ííÿ âèñîêîàêòèâí³ ùîäî øèðîêîãî êîëà ïðåäñòàâíèê³â ñ³ìåéñòâà 
Enterobacteriaceae (E.coli, K.pneumoniae, K.oxytoca, Shigella spp., Proteus spp., Morganella morganii, 
Salmonella spp., Providencia stuartii). Òàê, ïðè âèâ÷åíí³ âåëèêîãî ÷èñëà êë³í³÷íèõ ³çîëÿò³â
K.pneumoniae, âèä³ëåíèõ â ªâðîï³, âñòàíîâëåíî, ùî àêòèâí³ñòü öåôåï³ìó (Ì²Ê 2 ìã/ë) ³ñòîòíî ïåðå-
âåðøóº òàêó æ àêòèâí³ñòü öåôàëîñïîðèí³â III-ãî ïîêîë³ííÿ (Ì²Ê öåôòàçèäèìó > 64 ìã/ë, öåôîòàê-
ñèìà > 32 ìã/ë). Ðåçèñòåíòí³ äî ä³¿ öåôàëîñïîðèí³â III-ãî ïîêîë³ííÿ Enterobacter aerogenes ³ 
Enterobacter cloacae âèñîêî÷óòëèâ³ äî öåôåï³ìó. Ç óðàõóâàííÿì òîãî ôàêòó, ùî îñòàíí³ àêòèâíî 
ïðîäóêóþòü õðîìîñîìíó öåôàëîñïîðèíàçó, âèñëîâëþºòüñÿ ïðèïóùåííÿ ïðî ìåíøó ñõèëüí³ñòü ¿¿ íà 
ä³þ öåôàëîñïîðèí³â IV-ãî ïîêîë³ííÿ. Ö³êàâî â³äçíà÷èòè, ùî íàâ³òü ïðè ³ì³ïåíåìçàëåæí³é ïðîäóê-
ö³¿ áåòà-ëàêòàìàç Ì²Ê öåôåï³ìó ùîäî Å.cloacae (à îòæå, ³ ÷óòëèâ³ñòü ì³êðîîðãàí³çìó äî àíòèá³îòè-
êà) çàëèøàºòüñÿ íåçì³ííîþ, òîä³ ÿê Ì²Ê öåôòàçèäèìó ³ öåôîòàêñèìó çðîñòàº â 3 ðàçè ³ á³ëüøå.

Öåôåï³ì ïðîÿâëÿº âèñîêó àêòèâí³ñòü ³ ùîäî ðÿäó íå÷àñòèõ ïðåäñòàâíèê³â ñ³ìåéñòâà 
Enterobacteriaceae (Yersinia enterocolitiñà, Providencia alcalifaciens, Citrobacter diversus òà ³í.). 
Öåôàëîñïîðèíè IV-ãî ïîêîë³ííÿ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ÿê âåëüìè àêòèâí³ ³ ùîäî ³íøèõ ãðàìíåãàòèâ-
íèõ ïàëè÷îê ³ êîê³â. Àêòèâí³ñòü öåôåï³ìó ïðîòè P.aeruginosa, Acinetobacter calcoaceticus, 
Xanthomonas maltophila ïîð³âíÿííà ç òàêîþ ó öåôòàçèäèìó.

Íàäçâè÷àéíî âèñîêèé áàêòåðèöèäíèé ïîòåíö³àë öèõ àíòèá³îòèê³â ³ ùîäî H.influenzae: ä³àïàçîí 
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Ì²Ê â³ä 0,06 äî 0,25 ìã/ë, ùî áëèçüêî äî åôåêòó öåôòàçèäèìó ³ öåôîòàêñèìó ³ â 4 ðàçè ïåðåâåðøóº 
àêòèâí³ñòü ³ì³ïåíåìó. Äóæå âàæëèâîþ º òà îáñòàâèíà, ùî àêòèâí³ñòü öåôåï³ìó ïðîòè ãåìîô³ëüíî¿ 
ïàëè÷êè íå çàëåæèòü â³ä çäàòíîñò³ ì³êðîîðãàí³çìó ïðîäóêóâàòè áåòà-ëàêòàìàçè: Ì²Ê äëÿ áåòà-
ëàêòàìàçîïðîäóêóþ÷èõ øòàì³â 0,12 ìã/ë, äëÿ áåòà-ëàêòàìàçîíåãàò³âíèõ 0,25 ìã/ë. Âî÷åâèäü, ÿê 
íàñë³äîê öüîãî öåôåïèì ïðîÿâëÿº âèñîêó àêòèâí³ñòü ó â³äíîøåíí³ àìï³öèëë³íðåçèñòåíòíèõ øòà-
ì³â H.influenzae.

Àíòèá³îòèêè IV-ãî ïîêîë³ííÿ âèñîêîàêòèâí³ ïðîòè N.meningitidis (Ì²Ê 0,008 ìã/ë), N.gonorrhoeae 
(Ì²Ê 0,02 ìã/ë), à òàêîæ íåð³äêî âèä³ëÿºòüñÿ ó õâîðèõ ç íåéòðîïåí³ºþ Aeromonas hydrophila. ßêùî 
æ ãîâîðèòè ïðî «ñëàáê³ ì³ñöÿ» àíòèáàêòåð³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ äàíîãî ïîêîë³ííÿ öåôàëîñïîðèí³â, 
òî öå Enterococcus faecalis, Listeria monocytogenes, Bacteroides fragilis, Clostridium difficile.

Öåôåï³ì ³ öåôòàçèäèì âèÿâèëèñÿ ïîð³âíÿííèìè çà âèðàæåí³ñòþ òåðàïåâòè÷íîãî òà áàêòåð³îëî-
ã³÷íîãî åôåêòó ïðè ë³êóâàíí³ ³íôåêö³é íèæí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â. Äàí³ âèñíîâêè âèÿâèëèñÿ ÷àñòêîâî 
íåñïîä³âàíèìè, îñê³ëüêè çã³äíî ç ðåçóëüòàòàìè îö³íêè àíòèáàêòåð³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ in vitro, ïåðåä-
áà÷àëàñÿ á³ëüø âèñîêà ÷óòëèâ³ñòü ì³êðîîðãàí³çì³â, ðåçèñòåíòíèõ äî öåôàëîñïîðèí³â III-ãî ïîêîë³í-
íÿ òà äî ä³¿ ïðåïàðàò³â IV-ãî ïîêîë³ííÿ. Êð³ì òîãî, íå âäàëîñÿ ïðîäåìîíñòðóâàòè á³ëüø âèñîêó 
àíòèïñåâäîìîíàäíó àêòèâí³ñòü öåôåï³ìó â ïîð³âíÿíí³ ç öåôàëîñïîðèíàìè III-ãî ïîêîë³ííÿ.

Ïðè çàñòîñóâàíí³ öåôåï³ìó â ðåã³îíàõ, äå ïîøèðåí³ ì³êðîîðãàí³çìè, êîíñòèòóòèâíî ðåçèñòåíòí³ 
äî ä³¿ öåôàëîñïîðèí³â II-III-ãî ïîêîë³íü, åôåêòèâí³ñòü ïðåïàðàòó âèÿâèëàñÿ ïîð³âíÿííîþ ç òàêîþ 
êàðáàïåíåìè. Áëèçüê³ ðåçóëüòàòè îòðèìàí³ ³ ïðè ë³êóâàíí³ öåôåï³ìîì õâîðèõ ç ³íôåêö³ÿìè ñå÷îâèõ 
øëÿõ³â, øê³ðè, ê³ñòêîâî-ñóãëîáîâîãî àïàðàòó, îðãàí³â ìàëîãî òàçó ³ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ó òîé ÷àñ, 
ÿê ðåçóëüòàòè íåïîð³âíÿëüíèõ êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàíü ï³äòâåðäæóâàëè âèñîêó åôåêòèâí³ñòü öåôåï³-
ìó, â ïîð³âíÿëüíèõ äîñë³äæåííÿõ íå âèÿâëåíî ñóòòºâèõ ïåðåâàã ïðåïàðàòó ïðè ç³ñòàâëåíí³ éîãî ç 
öåôàëîñïîðèíàìè ³íøèõ ïîêîë³íü. Âò³ì, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ç êë³í³÷íèõ ïîçèö³é åôåêòèâí³ñòü 
öåôåï³ìó âèÿâèëàñÿ ïîð³âíÿííîþ ç òàêîþæ ó öåôòàçèäèìó, ðåçóëüòàòè ôàðìàêîåêîíîì³÷íèõ 
äîñë³äæåíü ñâ³ä÷èëè ïðî ïåâí³ ïåðåâàãè ïåðøîãî àíòèá³îòèêà. Ç îãëÿäó íà òó îáñòàâèíó, ùî âàðò³ñòü 
1 ã êîæíîãî ç àíòèá³îòèê³â ïðèáëèçíî îäíàêîâà, àëå êðàòí³ñòü ââåäåííÿ öåôåï³ìó (2 ðàçè íà äîáó) 
ìåíøå òàêî¿æ ó öåôòàçèäèìó (3 ðàçè íà äîáó), ïåðåâàãó â³ääàþòü öåôàëîñïîðèíó IV-ãî ïîêîë³ííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, äîñë³äíèêè ñòèêàþòüñÿ ç ïåâíèìè â³äì³ííîñòÿìè â îö³íö³ àêòèâíîñò³ öåôàëîñïî-
ðèí³â IV-ãî ïîêîë³ííÿ in vitro òà in vivo. Âèÿâëÿþ÷è âèñîêó ì³êðîá³îëîã³÷íó åôåêòèâí³ñòü in vitro 
ùîäî øèðîêîãî ñïåêòðà ãðàìïîçèòèâíèõ ³ ãðàìíåãàòèâíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ³ õàðàêòåðèçóþ÷èñü 
ñò³éê³ñòþ äî äåãðàäóþ÷î¿ ä³¿ íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ õðîìîñîìíèõ ³ ïëàçì³äíèõ áåòà-ëàêòàìàç, 
öåôàëîñïîðèíè IV-ãî ïîêîë³ííÿ ïîêè íå çìîãëè ïðîäåìîíñòðóâàòè ³ñòîòíèõ ïåðåâàã â ïîð³âíÿíí³ 
ç öåôòàçèäèìîì ³ ³íøèìè öåôàëîñïîðèíàìè III-ãî ïîêîë³ííÿ ïðè çàñòîñóâàíí³ â êë³í³÷í³é ïðàê-
òèö³. Âî÷åâèäü, ùî ïðîâîäÿòüñÿ ³ çàïëàíîâàí³ â íàéáëèæ÷îìó ìàéáóòíüîìó ìàñøòàáí³ áàãàòîöåí-
òðîâ³ ïîð³âíÿëüí³ âèïðîáóâàííÿ äîçâîëÿòü óòî÷íèòè ðîëü ³ ì³ñöå öåôàëîñïîðèí³â IV-ãî ïîêîë³ííÿ 
â õ³ì³îòåðàï³¿ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü.

Öåôàëîñïîðèíè V-ãî ïîêîë³ííÿ. Äîñâ³äó çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â ö³º¿ ãðóïè ó ä³òåé íåìàº. 
Ìåõàí³çìè ôîðìóâàííÿ ðåçèñòåíòíîñò³ äî öåôàëîñïîðèí³â. ßê â³äîìî, àíòèá³îòèêîðåçèñ-

òåíòí³ñòü (ÀÐ) – öå â³äñóòí³ñòü ÷óòëèâîñò³ ïåâíèõ âèä³â áàêòåð³é äî àíòèì³êðîáíèõ ïðåïàðàò³â 
(ÀÌÏ). Ï³ä ÀÌÏ ñüîãîäí³ ðîçóì³þòü óñ³ ðå÷îâèíè, ùî çãóáíî ä³þòü íà ì³êðîîðãàí³çìè ³ ïðèçíà÷à-
þòüñÿ ïåðåâàæíî ñèñòåìíî (íåçàëåæíî â³ä ¿õ ïîõîäæåííÿ – ïðèðîäíîãî, íàï³âñèíòåòè÷íîãî àáî 
ñèíòåòè÷íîãî). ÀÐ â³äîáðàæàº á³îëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ çáóäíèêà, îäíàê ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíà ³ ç 
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³íøèìè ôàêòîðàìè íåðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ÀÌÏ [Ä.Â. Ñàìàð³í, Î.Î. Þõèìåíêî, 2012].
Áåòà-ëàêòàìàçè êîäóþòüñÿ õðîìîñîìàìè àáî ïëàçì³äàìè. Âîíè á³ëüø ïîøèðåí³ ñåðåä ãðàìíå-

ãàòèâíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, à òàêîæ ïðîäóêóþòüñÿ äåÿêèìè ãðàìïîçèòèâíèìè áàêòåð³ÿìè (ñòàô³ëî-
êîêàìè). Çâ’ÿçóâàííÿ β-ëàêòàìàçè ç β-ëàêòàìíèì àíòèá³îòèêîì çàïóñêàº ã³äðîë³ç àì³ííîãî çâ’ÿçêó 
ëàêòàìíîãî ê³ëüöÿ, ùî é ïðèçâîäèòü äî ³íàêòèâàö³¿ àíòèá³îòèêà. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü â³äîìî 
ïîíàä 500 β-ëàêòàìàç, ÿê³ ðîçïîä³ëåí³ íà 4 ìîëåêóëÿðíèõ êëàñè (A, B, C i D). ²ñíóº òàêîæ êë³í³÷íà 
êëàñèô³êàö³ÿ β-ëàêòàìàç – ïîä³ë íà êëàñè çà Richmond ³ Sykes [Î.Ê. Äóäà òà ñï³âàâò., 2015]. 
Íàéá³ëüø ïðîñòîþ ³ íàéìåíø ñóïåðå÷ëèâîþ º ñòðóêòóðíà êëàñèô³êàö³ÿ β-ëàêòàìàç, â³äïîâ³äíî äî 
ÿêî¿ ðîçð³çíÿþòü ñåðèíîâ³ β-ëàêòàìàçè (ì³ñòÿòü àì³íîêèñëîòó ñåðèí â àêòèâíîìó öåíòð³), ùî 
â³äíîñÿòüñÿ äî êëàñ³â A, C ³ D, òà ìåòàëî-β-ëàêòàìàçè (êëàñ B) – ç ³îíîì öèíêó â àêòèâíîìó öåíòð³. 
Ïðîäóêö³ÿ β-ëàêòàìàç ðîçøèðåíîãî ñïåêòðà (ÁËÐÑ) – îäèí ³ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ ³ êë³í³÷íî 
çíà÷èìèõ ìåõàí³çì³â ðåçèñòåíòíîñò³ åíòåðîáàêòåð³é äî ñó÷àñíèõ β-ëàêòàìíèõ àíòèá³îòèê³â
[Î.Ê. Äóäà òà ñï³âàâò., 2015].

Ñò³éê³ñòü ì³êðîîðãàí³çì³â äî ä³¿ öåôàëîñïîðèí³â ìîæå áóòè ïîâ'ÿçàíà ç îäíèì ç íàñòóïíèõ 
ìåõàí³çì³â: à) âèäîçì³íîþ (ìîäèô³êàö³ÿ) ÐÂÐ ç³ çíèæåííÿì àô³ííîñò³ (ñïîð³äíåíîñò³) äî íèõ 
öåôàëîñïîðèí³â; á) ã³äðîë³çíîþ ³íàêòèâàö³ºþ àíòèá³îòèêà (áåòà-ëàêòàìàçàìè); â) ïîðóøåííÿì 
ïðîíèêíîñò³ çîâí³øí³õ ñòðóêòóð ì³êðîáíî¿ êë³òèíè äëÿ àíòèá³îòèêà ³ óòðóäíåííÿì éîãî çâ'ÿçóâàííÿ 
ç «ì³øåííþ» - ÐÂÐ.

Ó ãðàìïîçèòèâíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â öèòîïëàçìàòè÷íà ìåìáðàíà ùîäî ïîð³çíî ³ áåçïîñåðåäíüî ïðè-
ëÿãàº äî ïåïòèäîãë³êàíó ìàòðèêñó, â çâ'ÿçêó ç ÷èì öåôàëîñïîðèíè äîñèòü ëåãêî äîñÿãàþòü ÐÂÐ. Íà 
ïðîòèâàãó öüîìó, çîâí³øíÿ ìåìáðàíà ãðàì íåãàòèâíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ìàº ³ñòîòíî á³ëüø ñêëàäíó 
«êîíñòðóêö³þ»: ñêëàäàºòüñÿ ç ë³ï³ä³â, ïîë³ñàõàðèä³â ³ á³ëê³â, ùî º ïåðåøêîäîþ äëÿ ïðîíèêíåííÿ öåôà-
ëîñïîðèí³â â ïåðèïëàçìó ì³êðîáíî¿ êë³òèíè. Öåôàëîñïîðèíè «ïðîõîäÿòü» êð³çü çîâí³øíþ ìåìáðàíó 
ì³êðîáíî¿ êë³òèíè ÷åðåç òàê çâàí³ ïîð³íîâ³ êàíàëè. Ó çâ'ÿçêó ç öèì, î÷åâèäíî, çìåíøåííÿ ïðîíèêíîñò³ 
ïîð³íîâèõ êàíàë³â ìîæå ïðèâåñòè äî ôîðìóâàííÿ àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíîñò³.

Çíèæåííÿ ñïîð³äíåíîñò³ ÐÂÐ äî áåòà-ëàêòàìíèõ àíòèá³îòèê³â ðîçãëÿäàþòü ÿê ïðîâ³äíèé ìåõàí³çì 
ôîðìóâàííÿ ðåçèñòåíòíîñò³ Neisseria gonorrhea ³ Streptococcus pneumoniae äî ïåí³öèë³íó. 
Ìåòèöèë³íðåçèñòåíòí³ øòàìè Staphylococcus aureus (MRSA) ïðîäóêóþòü ÐÂÐ2 (ÐÂÐ2à), ÿê³ õàðàêòåðè-
çóþòüñÿ çíà÷íèì çíèæåííÿì àô³ííîñò³ äî ïåí³ö³ëë³íàçàðåç³ñòåíòíèõ ïåí³öèë³í³â ³ öåôàëîñïîðèí³â. 
Çäàòí³ñòü öèõ «íîâèõ» ÐÂÐ2à äî çàì³ùåííÿ åñåíö³àëüíèõ ÐÂÐ (ç á³ëüø âèñîêîþ ñïîð³äíåí³ñòþ äî áåòà-
ëàêòàì³â) çðåøòîþ ïðèçâîäèòü äî ôîðìóâàííÿ ñò³éêîñò³ MRSA äî âñ³õ öåôàëîñïîðèí³â.

Îäíàê, îá'ºêòèâíî íàéá³ëüø êë³í³÷íî çíà÷óùèì ìåõàí³çìîì ðîçâèòêó ñò³éêîñò³ ãðàìíåãàòèâíèõ áàê-
òåð³é äî öåôàëîñïîðèí³â º ïðîäóêö³ÿ áåòà-ëàêòàìàç. Ö³ åíçèìè, ùî ³íàêòèâóþòü àíòèá³îòèêè, êîäóþòü-
ñÿ õðîìîñîìàìè àáî ïëàçì³äàìè (ïëàçì³äè - ôðàãìåíòè ïîçàõðîìîñîìíèõ ÄÍÊ, ÿê³ ðîçìíîæóþòüñÿ 
âñåðåäèí³ áàêòåð³é). Áåòà-ëàêòàìàçè øèðîêî ïîøèðåí³ ñåðåä ãðàìíåãàòèâíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, à 
òàêîæ ïðîäóêóþòüñÿ ïîðó÷ ãðàìïîçèòèâíèõ áàêòåð³é (ñòàô³ëîêîêè). Çâ'ÿçóâàííÿ áåòà-ëàêòàìàçè ç 
áåòà-ëàêòàìíèì àíòèá³îòèêîì êàòàë³çóº ã³äðîë³ç «êðèòè÷íîãî» àì³íîçâ'ÿçóþ÷îãî ëàêòàìíîãî ê³ëüöÿ, 
ùî ³ ïðèçâîäèòü äî ³íàêòèâàö³¿ àíòèá³îòèêà.

Ãðàìïîçèòèâí³ ì³êðîîðãàí³çìè âèâ³ëüíÿþòü áåòà-ëàêòàìàçè áåçïîñåðåäíüî â ¿õ íàâêîëèøí³é 
ïîçàêë³òèííèé ïðîñò³ð. Ïðè öüîìó â³äîìî, ùî á³ëüø³ñòü öåôàëîñïîðèí³â (çà âèíÿòêîì, ìàáóòü, 
öåôàëîðèäèíà) äîñèòü ñò³éê³ äî ã³äðîë³çíî¿ ä³¿ ñòàô³ëîêîêîâî¿ áåòà-ëàêòàìàçè. Ó çâ'ÿçêó ç öèì 
àíòèñòàô³ëîêîêêîâà àêòèâí³ñòü öåôàëîñïîðèí³â çàëåæèòü, ãîëîâíèì ÷èíîì, â³ä ¿õ ñïîð³äíåíîñò³ äî 
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åñåíö³àëüíèõ ñòàô³ëîêîêîâèõ ÐÂÐ. Òàê, íàïðèêëàä, öåôàì³ö³íè ³ öåôòàçèäèì, áóäó÷è äîñèòü áåòà-
ëàêòàìàçîñòàá³ëüíèì³, äåìîíñòðóþòü íèçüêó àíòèñòàôèëîêîêêîâóþ àêòèâí³ñòü âíàñë³äîê íèçüêî¿ 
ñïîð³äíåíîñò³ äî ÐÂÐ S.aureus.

Áåòà-ëàêòàìàçíà ðåçèñòåíòí³ñòü ãðàìíåãàòèâíèõ áàêòåð³é äî öåôàëîñïîðèí³â ìàº á³ëüø ñêëàäíèé 
õàðàêòåð. Ó öèõ ì³êðîîðãàí³çì³â áåòà-ëàêòàìàçè «óêëàäåí³» â ïåðèïëàçìó. Âàæëèâî ï³äêðåñëèòè, ùî 
ï³äâèùåííÿ ïðîäóêö³¿ áåòà-ëàêòàìàç àáî íîâîóòâîðåííÿ åíçèì³â ç ï³äâèùåíîþ ñïîð³äíåí³ñòþ äî 
àíòèá³îòèêà º îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ïîøèðåííÿ öåôàëîñïîðèíðåç³ñòåíòíèõ øòàì³â ñåðåä ãðàìíåãàòèâ-
íèõ ì³êðîîðãàí³çì³â. Ïðè öüîìó, âèñîêèé ð³âåíü ïðîäóêö³¿ TEM-I àáî SHV-I àñîö³þºòüñÿ ç ôîðìóâàí-
íÿì ðåçèñòåíòíîñò³ íå ò³ëüêè äî ïåí³öèë³í³â - ³íã³á³òîð³â áåòà-ëàêòàìàç, àëå ³ äî öåôàëîòèíó, öåôàìàí-
äîëó, öåôîïåðàçîíó.

Îêðåì³ ïðåäñòàâíèêè ñ³ìåéñòâà Enterobacteriaceae (Enterobacter spp., Citrobacter freundii, Morganella 
morganii, Serratia marcescens, Providencia spp.), à òàêîæ Pseudomonas aeruginosa äåìîíñòðóþòü çäàò-
í³ñòü äî ïðîäóêö³¿ «³íäóöèáåëüíèõ» õðîìîñîìíèõ öåôàëîñïîðèíàç, ùî õàðàêòåðèçóþòüñÿ âèñîêîþ 
ñïîð³äíåí³ñòþ äî öåôàì³ö³í³â ³ öåôàëîñïîðèí³â III-ãî ïîêîë³ííÿ. ²íäóêö³ÿ àáî ñòàá³ëüíå «äåðåïðåñ-
ñèðîâàííÿ» öèõ õðîìîñîìíèõ áåòà-ëàêòàìàç â ïåð³îä çàñòîñóâàííÿ öåôàì³ö³í³â àáî öåôàëîñïîðèí³â 
III-ãî ïîêîë³ííÿ â ï³äñóìêó ïðèçâåäå äî ôîðìóâàííÿ ðåçèñòåíòíîñò³ äî âñ³õ äîñòóïíèõ öåôàëîñïî-
ðèí³â. Ïîøèðåííÿ ö³º¿ ôîðìè ðåçèñòåíòíîñò³ çá³ëüøóºòüñÿ ó âèïàäêàõ ë³êóâàííÿ ³íôåêö³é, ÿê³, ïåðø 
çà âñå, âèêëèêàþòüñÿ Enterobacter cloaceae ³ Pseudomonas aeruginosa, öåôàëîñïîðèíàìè øèðîêîãî 
ñïåêòðó ä³¿.

Îñòàíí³ì ÷àñîì áóëè â³äêðèò³ ³ òàê çâàí³ áåòà-ëàêòàìàçè ðîçøèðåíîãî ñïåêòðó ä³¿, ÿê³ êîäóþòüñÿ 
ïëàçì³äàìè (extended-spectrum beta-lactamases - ESBL). ESBL â³äáóâàþòüñÿ ç ÒÈÌ-1, ÒÅÌ-2 àáî SHV-1 
âíàñë³äîê òî÷êîâî¿ ìóòàö³¿ â àêòèâíîìó öåíòð³ åíçèì³â ³ ïðîäóêóþòüñÿ ïåðåâàæíî Klebsiella 
pneumoniae. Ïðîäóêö³ÿ ESBL àñîö³þºòüñÿ ç âèñîêèì ð³âíåì ðåçèñòåíòíîñò³ äî àçòðåîíàìó ³ öåôà-

ëîñïîðèí³â III-ãî ïîêîë³ííÿ - öåôòàç³ä³ìó òà ³í. (òàáë. 5).
Òàêèì ÷èíîì, öåôàëîñïîðèíè, ïîòåíö³éíî àêòèâí³ ùîäî ãðàìíåãàòèâíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, 

ïîâèíí³ ñïî÷àòêó ïðîéòè êð³çü çîâí³øíþ ñò³íêó, óíèêíóòè ã³äðîë³çíî¿ äåãðàäàö³¿ â ïåðèïëàçì³ ï³ä 
âïëèâîì áåòà-ëàêòàìàç ³ äàë³ çâ'ÿçàòèñÿ ç ÐÂÐ íà âíóòð³øí³é ìåìáðàí³ ì³êðîáíî¿ êë³òèíè.

Ïîá³÷í³ åôåêòè öåôàëîñïîðèí³â. Ïîá³÷í³ åôåêòè öåôàëîñïîðèí³â áàãàòî â ÷îìó ïîä³áí³ ç 

Таблиця 5
Чутливість бета-лактамних антибіотиків до плазмідних бета-лактамаз (Bush et al., 1995)

Ïðåïàðàò
Â³äíîøåííÿ äî ä³¿ ôåðìåíò³â

øèðîêîãî ñïåêòðó (ÒÅÌ-1, 2, SHV-1) ðîçøèðåíîãî ñïåêòðó (TEM 3-27, SHV 2-5)

Ïåí³öèë³íè Ðóéíóþòüñÿ Ðóéíóþòüñÿ 

Öåôàëîñïîðèíè Ðóéíóþòüñÿ Ðóéíóþòüñÿ 

I-ãî ïîêîë³ííÿ Ñòàá³ëüí³ Ðóéíóþòüñÿ 

II-ãî ïîêîë³ííÿ Ñòàá³ëüí³ Ðóéíóþòüñÿ 

III-ãî ïîêîë³ííÿ Ñòàá³ëüí³ Ðóéíóþòüñÿ 

Öåôï³ðîì Ñòàá³ëüí³ ×àñòêîâî ñòàá³ëüí³

Êàðáàïåíåìè Ñòàá³ëüí³ Ñòàá³ëüí³
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³íøèìè áåòà-ëàêòàìíèìè àíòèá³îòèêàìè. Çîêðåìà, íàéá³ëüøå çíà÷åííÿ ìàþòü àëåðã³÷í³ ðåàêö³¿, 
ãåìàòîëîã³÷í³ ðåàêö³¿, ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè, íåôðîòîêñè÷í³ñòü, äèñá³îç òà ñóïåð³íôåêö³ÿ, 
ì³ñöåâ³ ðåàêö³¿ (ðåçóëüòàò ïîäðàçíþþ÷î¿ ä³¿), âïëèâ íà öåíòðàëüíó íåðâîâó ñèñòåìó.

Àëåðã³÷í³ ðåàêö³¿ ïðè çàñòîñóâàíí³ öåôàëîñïîðèí³â çóñòð³÷àþòüñÿ ó 1-15% ä³òåé. Â³äïîâ³äíî 
äî ñòóïåíÿ ðèçèêó ïîá³÷íî¿ ä³¿ ïðåïàðàòè ìîæíà ðîçì³ñòèòè ó òàêèé ðÿä: öåôòð³àêñîí > öåôî-
ïåðàçîí > öåôîêñèòèí > öåôòàçèäèì > öåôîòàêñèì > öåôóðîêñèì. Íàé÷àñò³øå ðîçâèâàþòüñÿ 
ìàêóëî-ïàïóëüîçí³ ÷è ê³ðîïîä³áí³ âèñèïêè íà øê³ð³, ëèõîìàíêà. Ð³äøå çóñòð³÷àþòüñÿ êðîïèâ’ÿíêà, 
ñèðîâàòêîïîä³áí³ ðåàêö³¿ (îñîáëèâî ïðè ïðèçíà÷åíí³ öåôàêëîðó) òà àíàô³ëàêòè÷íèé øîê, ³ìóí-
í³ öèòîïåí³¿ òà ãîñòðèé ³íòåðñòèö³àëüíèé íåôðèò. Ïîð³âíÿíî ç ïðåïàðàòàìè I (öåôàëîòèí, öåôà-
çîë³í, öåôàëåêñèí, öåôàäðîêñèë) ³ II (öåôàìàíäîë, öåôóðîêñèì) ïîêîë³íü, éìîâ³ðí³ñòü ãåíå-
ðàë³çîâàíèõ IgE-îïîñåðåäêîâàíèõ ñèñòåìíèõ ðåàêö³é ïðè çàñòîñóâàíí³ çàñîá³â III ïîêîë³ííÿ º 
íèæ÷îþ. Ïðè ïðîâåäåíí³ òåðàï³¿ áóäü-ÿêèì öåôàëîñïîðèíîì ñë³ä âðàõîâóâàòè ìîæëèâ³ñòü 
ïåðåõðåñíî¿ àëåðã³¿ ç ïåí³öèë³íàìè, ÿêà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 5-18% âèïàäê³â ³ çàâäÿ÷óº ñï³ëüí³é 
õ³ì³÷í³é áóäîâ³ (íàÿâí³ñòü áåòà-ëàêòàìíîãî ê³ëüöÿ) àíòèá³îòèê³â öèõ äâîõ ãðóï. Ïåðåõðåñíà 
àëåðã³ÿ ç ïåí³öèë³íàìè çäåá³ëüøîãî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè çàñòîñóâàíí³ öåôàëîñïîðèí³â I ãåíå-
ðàö³¿ ³ º ì³í³ìàëüíîþ äëÿ çàñîá³â III-IV ãåíåðàö³é. Ðàçîì ç òèì, ïàö³ºíòàì, â ÿêèõ â àíàìíåç³ 
â³äì³÷àëèñü IgE-îïîñåðåäêîâàí³ àëåðã³÷í³ ðåàêö³¿ íà ïåí³öèë³íè (àíàô³ëàêòè÷íèé øîê, àíã³î-
íåâðîòè÷íèé íàáðÿê, êðîïèâ’ÿíêà òîùî), öåôàëîñïîðèíè ïðîòèïîêàçàí³. Íå ìîæíà â³äêèäàòè 
ìîæëèâ³ñòü âèíèêíåííÿ ïåðåõðåñíî¿ àëåðã³÷íî¿ ðåàêö³¿ ì³æ öåôàëîñïîðèíàìè òà ³íøèìè áåòà-
ëàêòàìíèìè ïðåïàðàòàìè.

Öåôàëîñïîðèíè, îñîáëèâî I-II ïîêîë³íü, ìîæóòü âèêëèêàòè ãåìîðàã³¿, ÿê³ º íàñë³äêîì ïðèãí³-
÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ òðîìáîöèò³â ³ ñïîâ³ëüíåííÿ êîàãóëÿö³¿ êðîâ³. Öåôàëîñïîðèíè 
III ïîêîë³ííÿ, îñîáëèâî öåôîòàêñèì, öåôîïåðàçîí, òàêîæ öåôîòåòàí, öåôàìàíäîë (II ïîêîë³ííÿ) 
òà öåôàëîòèí (I ïîêîë³ííÿ) òà ³í., ìîæóòü ä³ÿòè ïîä³áíî äî àíòèêîàãóëÿíò³â íåïðÿìî¿ ä³¿, ãàëüìó-
þ÷è ïå÷³íêîâó åïîêñèäðåäóêòàçó ó öèêë³ â³òàì³íó Ê, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ðîçâèòêîì ãåìîðàã³÷íèõ 
ä³àòåç³â. Òàê³ ãåìîðàã³¿ íåîáõ³äíî óñóâàòè ïðèçíà÷åííÿì â³òàì³íó Ê. Ó ïàòîãåíåç³ ï³äâèùåíî¿ êðî-
âîòî÷èâîñò³, ÿêà âèíèêàº ï³ä âïëèâîì öåôàëîñïîðèí³â (íàé÷àñò³øå ïðè ë³êóâàíí³ öåôàçîë³íîì ³ 
öåôàìàíäîëîì), òàêîæ â³ä³ãðàº ðîëü óòâîðåííÿ àíòèò³ë ïðîòè V, VIII çãîðòàííÿ çñ³äàííÿ, ãàëüìó-
âàííÿ ïåðåòâîðåííÿ ô³áðèíîãåíó íà ô³áðèí. Çíèæåííÿ çãîðòàííÿ êðîâ³ ÷àñò³øå ðîçâèâàºòüñÿ ïðè 
ïðèçíà÷åíí³ öåôàëîñïîðèí³â ïàö³ºíòàì ç íåäîñòàòí³ì õàð÷óâàííÿì, çàõâîðþâàííÿìè ïå÷³íêè, 
êîëè â³äì³÷àþòüñÿ íèçüêèé âì³ñò â³òàì³íó Ê ³ ã³ïîïðîòðîìá³íåì³ÿ.

Ð³çíîìàí³òí³ çì³íè â àíàë³çàõ êðîâ³ (ëåéêîïåí³ÿ, íåéòðîïåí³ÿ, òðîìáîöèòîïåí³ÿ) ïðè çàñòîñó-
âàíí³ öåôàëîñïîðèí³â âèíèêàþòü ïîð³âíÿíî ð³äêî, ÷àñò³øå – ïðè ïðèçíà÷åíí³ öåôàëîòèíó, öåôà-
ëåêñèíó, ïðè çàñòîñóâàíí³ âåëèêèõ äîç öåôàëîñïîðèí³â. Çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ íåéòðîô³ë³â ìîæå 
âèíèêàòè ðàïòîâî ï³ñëÿ 9-28 äí³â çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó, ÷àñò³øå – ÷åðåç 3 òèæí³. Ï³ñëÿ â³äì³íè 
ïðåïàðàò³â ê³ëüê³ñòü íåéòðîô³ë³â ó êðîâ³ â³äíîâëþºòüñÿ.

Ïðè çàñòîñóâàíí³ öåôàëîñïîðèí³â (÷àñò³øå öåôàëåêñèíó) âñåðåäèíó âèíèêàþòü ïîäðàçíåííÿ 
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òðàâíîãî êàíàëó ç ðîçâèòêîì íóäîòè, ð³äêî – áëþâàííÿ, ñïîòâîðåííÿ ñìàêîâèõ 
â³ä÷óòò³â, ä³àðå¿. Îñòàííÿ ìîæå çíèêàòè ñàìîñò³éíî íàâ³òü ïðè ïðîäîâæåíí³ ïðèéìàííÿ ïðåïàðàòó.

Ïðè âíóòð³øíüîì’ÿçîâîìó ââåäåíí³ öåôàëîñïîðèí³â â³äì³÷àºòüñÿ áîëþ÷³ñòü ³ àñåïòè÷íå çàïà-
ëåííÿ ó ì³ñö³ ³í’ºêö³¿ âíàñë³äîê ïîäðàçíþþ÷î¿ ä³¿. Ïðè âíóòð³øíüîâåííîìó ââåäåíí³ öåôàëîñïî-
ðèí³â ìîæå ñïîñòåð³ãàòèñÿ ôëåá³ò òà òðîìáîôëåá³ò (îñîáëèâî ïðè çàñòîñóâàíí³ öåôàëîòèíó, 
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öåôîòàêñèìó, öåôåï³ìó). Ïðè çàñòîñóâàíí³ çàáóôåðåíèõ ðîç÷èí³â òà âíóòð³øíüîâåííîìó ïîâ³ëü-
íîìó (ïðîòÿãîì 5-10 õâ), ùå êðàùå – êðàïëèííîìó, ââåäåíí³ ïðåïàðàò³â ÷àñòîòà öüîãî óñêëàäíåí-
íÿ çìåíøóºòüñÿ. Çàñîáè III-IV ïîêîë³ííÿ âèêëèêàþòü öþ ïîá³÷íó ä³þ ð³äøå.

Äèñáàêòåð³îç òà ñóïåð³íôåêö³ÿ ââàæàþòüñÿ îäíèìè ç íàéá³ëüø íåáåçïå÷íèõ óñêëàäíåíü ïðè 
çàñòîñóâàíí³ öåôàëîñïîðèí³â ³ ÷àñò³øå ðîçâèâàþòüñÿ ïðè çàñòîñóâàíí³ ïðåïàðàò³â âñåðåäèíó 
(öåôàëåêñèíó, öåôàêëîðó, öåôóðîêñèìó àêñåòèëó òà ³í.), õî÷à íå âèêëþ÷åíà ¿õ ïîÿâà ³ ïðè ïàðåí-
òåðàëüíîìó ââåäåíí³ ïðåïàðàò³â. Îïèñàí³ âèïàäêè âèíèêíåííÿ ïñåâäîìåìáðàíîçíîãî êîë³òó (ç 
öåôàëîñïîðèí³â, ÿê³ ââîäÿòü ïàðåíòåðàëüíî, íàé÷àñò³øå éîãî âèêëèêàº öåôîòàêñèì), ùî ïîâ’ÿçàíî 
ç ³íòåíñèâíèì ðîçìíîæåííÿì ó ïðîñâ³ò³ êèøå÷íèêà åíòåðîòîêñèãåííèõ êëîñòðèä³é (C. difficile). 
Äëÿ ¿õ ïðèãí³÷åííÿ âèêîðèñòîâóþòü âàíêîì³öèí ÷è ìåòðîí³äàçîë, äëÿ çâ’ÿçóâàííÿ ¿õ òîêñèíó – 
õîëåñòèðàì³í.

Ãåïàòîòîêñè÷í³ñòü öåôàëîñïîðèí³â (öåôîïåðàçîíó, öåôòð³àêñîíó, öåôòàçèäèìó, öåôóðîêñèìó) 
ïðîÿâëÿºòüñÿ ó âèãëÿä³ ï³äâèùåíîãî âèõîäó ïå÷³íêîâèõ ôåðìåíò³â (àì³íîòðàíñôåðàç, ëàêòàòäå-
ã³äðîãåíàçè, ëóæíî¿ ôîñôàòàçè) ó êðîâ, áåçæîâòÿíè÷íîãî ãåïàòèòó ³ âíóòð³øíüîïå÷³íêîâîãî 
õîëåñòàçó. Ïðè óëüòðàçâóêîâîìó îáñòåæåíí³ ³íîä³ âèÿâëÿþòü ïñåâäîõîëåë³ò³àç («ò³í³» ó æîâ÷íîìó 
ì³õóð³, ÿê³ çíèêàþòü ï³ñëÿ â³äì³íè öåôàëîñïîðèí³â). Ó ä³òåé äî ðîêó îïèñàíèé ðîçâèòîê ÿäåðíî¿ 
æîâòÿíèö³.

Çàñòîñóâàííÿ öåôàëîñïîðèí³â (öåôàëîðèäèíó, öåôàëåêñèíó òà ³í.) ó âåëèêèõ äîçàõ ìîæå ñïðè-
÷èíèòè åíöåôàëîïàò³þ ïðîòÿãîì 12-72 ãîä ï³ñëÿ ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ. Ïðè öüîìó â³äì³÷àþòüñÿ í³ñ-
òàãì, ïîðóøåííÿ ïîâåä³íêè, ãàëþöèíàö³¿, ã³ïåððåôëåêñ³ÿ; ì³îêëîí³÷í³, ôîêàëüí³, ãåíåðàë³çîâàí³ 
ñóäîìè òà êîìà. Öå óñêëàäíåííÿ º ðåçóëüòàòîì àíòàãîí³çìó öåôàëîñïîðèí³â ³ç ÃÀÌÊ ³ ïðèïèíåííÿ 
¿¿ ãàëüì³âíîãî âïëèâó íà ïåðåäà÷ó íåðâîâèõ ³ìïóëüñ³â ó öåíòðàëüí³é íåðâîâ³é ñèñòåì³. Òîìó ïðè 
çàñòîñóâàíí³ âåëèêèõ äîç öåôàëîñïîðèí³â íåîáõ³äíî îäíî÷àñíî ââîäèòè ñèáàçîí àáî ôåíîáàðá³-
òàë. Ñóäîìí³ ðåàêö³¿ ìîæóòü âèíèêàòè ïðè çàñòîñóâàíí³ öåôàçîë³íó ïðè íèðêîâ³é íåäîñòàòíîñò³, 
ÿêùî íå çä³éñíèòè íåîáõ³äíó êîðåêö³þ éîãî äîçè.

ЛІТЕРАТУРА
1. Абатуров А.Е., Герасименко О.Н., Кривуша Е.А., Петренко Л.Л. Цефалоспорины для 

орального применения в педиатрической практике. Современная педиатрия. 2010; 

6(34): 38-42.

2. Бережной В.В., Козачук В.Г., Орлюк И.Б., Кирнос А.И. Опыт использования препарата 

«Цефодокс» в комплексной терапии гнойных синуситов у детей. Современная педиат-

рия. 2007; (3):88-92. 

3. Возианов А.Ф., Майданник В.Г., Бидный В.Г., Багдасарова И.В. Основы нефрологии 

детского возраста.- К.: Книга плюс, 2002:348.

4. Возіанов О.Ф., Майданник В.Г. Сучасні аспекти класифікації пієлонефриту у дітей. Журн. 

АМН України.2004; 10(4):687-699.

5. Волосовец А. П., Кривопустов С.П. Цефалоспорины в практике современной педиат-

рии. -Х.: Прапор, 2007: 184.

6. Волосовец А.П., Кривопустов С.П. Пероральные цефалоспорины в практике стацио-

нарной и амбулаторной педиатрии. Експерим. і клін. медицина. 2008; (4):21-25.



Бібліотка Асоціації педіатрів України

23

7. Геппе Н.А., Дронов И.А., Малявина У.С., Афонина Е.Ю. Применения цефиксима для 

эмпиричесой терапии внебольничных инфекций дыхательных путей у детей. 

Педиатрия. 2010; 89(6):108-113. 

8. Дуда О.К.,, Горбаль Н.Б., Масалітіна О.В. Роль бета-лактамаз у формуванні антибіотико-

резистентності. Ліки України. 2015; 5(191):4-8.

9. Косаковський А.Л., Косаковська І.А. Застосування препарату «Цефодокс» у дітей з 

захворюваннями ЛОР-органів в післяопереційний період. Журнал вушних, носових і 

горлових хвороб. 2012; (2):65-69.

10. Мазанкова Л.Н., Ильина Н.О. Перспективы применения оральных цефалоспоринов III 

поколения в педиатрии и игфектологии. Педиатрия. 2009; 88(5):135-139.

11. Майданник В.Г. Эффективность антибактериальной терапии пиелонефрита у детей по 

данным систематических обзоров и мета-анализа. Вопр.практической педиатрии. 

2009; 4(2):40-48.

12. Майданник В.Г., Митюряева И.О., Борзенко И.О. и др. Современные критерии оценки 

эффективности использования цефодокса у детей с затяжными бронхитами и нетяже-

лым течением пневмоний. Межд. журн. педиатр., акуш. и гинекол. 2014; 6(3):19-26.

13. Майданник В.Г., Срибная В.Д. Антибактериальная терапия инфекций мочевой системы 

у детей. Межд. журн. педиатр., акуш. и гинекол. 2013; 4(1): 112-119.

14. Майданник В.Г., Майданник И.В. Справочник современных лекарственных средств.- 

М.:АСТ, 2005.-1024 с. 

15. Савенкова М.С. Значение и место оральных цефалоспоринов III поколения в педиат-

рической практике. Consilium medicum. Приложение «Педиатрия». 2007; 2:62–66.

16. Самарін Д.В., Юхименко О.О. Антибіотикорезистентність у хірургії: механізми форму-

вання та підходи до визначення. Хірургія дитячого віку. 2012; (2):79—83.

17. Синопальников А.И., Фесенко О.В. Цефалоспорины: спектр активности,

 направления клинического применения. Российские медицинские вести. 1997; 2(3): 

18. Щербак И.Б. Цефодокс в терапии бронхолегочных заболеваний у взрослых и детей: 

клиническая эффективность и безопасность. Укр мед часопис. 2013; 6(98):62-64.

19. Farber D., Moellering R.C.Jr. The third generation cephalosporins. Bull N Y Acad Med. 1982; 

58(8);696-710. 

20. Frampton J.E., Brogden R.N., Langtry H.L., Buckley M.M. Cefpodoxime Proxetil. A Review of 

its Antibacterial Activity, Pharmacokinetic Properties and Therapeutic Potential. Drugs. 

1992; 44(5):889-917.

21. Harrison C.J., Bratcher D. Cephalosporins: a review. Pediatr Rev. 2008; 29(8):264-273.

22. Prabhu A., Taylor P., Konecny P., Brown M.A. Pyelonephritis: What are the present day 

causative organisms and antibiotic susceptibilities? Nephrology. 2013; 18 (6): 463–467.

23. Regoli M., Chiappini E., Bonsignori F. et al. Update on the management of acute pharyngitis 

in children. Italian Journal of Pediatrics. 2011, 37:10-17.

24. Saadeh S.A., Mattoo T.K. Managing urinary tract infections. Pediatr Nephrol. 2011; 26:1967–

1976.








